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Gunter Dauwe, Leiter der Abteilung FuBball des FC Schuttorf 09, wurde beim
Sportehrentag des NFV-Kreisverbandes im April 2019 fur 20 Jahre Vereinsarbeit
geehrt und ausgezeichnet.

FC Schiittorf 09 e.V.
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Burgblick!

Seit Gber 46 Jahren wohne ich mit meiner Familie
in Bad Bentheim. Doch noch stets geht bei einer
Burgbesichtigung mit meinen Enkeln oder Freun-
den und Bekannten der erste Blick in Richtung
Osten zum ,,Schittorfer Riesen”. Meine friheren
Sportstatten, den Jahnplatz oder die Jahnhalle,
kann man leider von dort nicht sehen. Die Erinne-
rung daran ist mir aber immer noch gegenwartig.
Genau wie die rote Schlacke, die sich bei genauer
Hinsicht noch in meinen Knien finden lasst. Von
der SchevestraBe zum Jahnplatz war es nicht so
weit, und so kam ich zum Handball. Hans Reese,
Dr. Willy Hanstein, Horst Kehl und der unverges-
sene ,,Sir” Werner ,,Mecki” Kummer haben mich
geformt.

Bis 1976 haben die , Schwarzen Husaren” dem
Feldhandball die Treue gehalten. Wenn man in
Bad Bentheim vom ,GroBfeld”-Handball von fri-
her erzahlt, wird schon mal die Frage gestellt, was
das stadtbekannte Hotel mit dem Handball ver-
bindet. Mit dem Wiederaufstieg in die Bezirksliga
Osnabrick begann in der Jahnhalle sportlich mei-
ne schonste und erfolgreichste Zeit. Der Samstag-
abend war seinerzeit in Schittorf Handballzeit.
Die Duelle mit Sparta und Eintracht Nordhorn,
TuS Neuenhaus, HC Neustadt, Post SV Osnabruck,
TSG Burg Gretesch, TuS Bramsche, TuRa Melle
sorgten fur Gesprachsstoff. Oft musste man auf
den Rangen oben zusammenrlcken, damit alle
die Spiele sehen konnten. Die wichtige dritte
Halbzeit spielte sich bei Wichmann oder bei Fine
ab. Eine schéne Zeit. Uber 10 Jahre durfte ich als
Mannschaftsfihrer die Truppe anfihren. Auch
die vielen Auslandsfahrten bleiben unvergessen.
Geschichte sind auch Gber 500 Spiele und Uber

1.000 Tore in der ,Ersten”. FUr mich bleibt diese
Zeit auch immer mit meinen leider viel zu frih ver-
storbenen Freunden Hermann-Josef Ebber, Hans-
Gerd Aust und Christian Kerkhoff verbunden.

Nach der Handballzeit habe ich jahrelang in
Gildehaus beim TuS Tennis gespielt, im Winter in
der Halle in Schittorf bei Georg Rottmann, wo ich
dann so manchem alten 09er wieder begegnete.

Durch eine Schulterverletzung musste ich lei-
der den Tennissport aufgeben, doch seit 2010
schlieBt sich Gber den Boulesport der Kreis wieder
in Schattorf, wenn ich mit dem SV Bad Bentheim
in Mannis Boulodrom spiele.

Mit sportlichen GriBen aus der Burgstadt
Euer Reinhardt Neumann
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Bogenschiitzen gehen in die Sommersaison

Daniel Fockers

Nach einer erfolgreichen Hallensaison im Herbst und Winter 2018/2019 freu-
en wir uns nun auf das Sommertraining im Freien. Wir haben unseren Bo-
genplatz wieder in Schuss gebracht und genielen die ersten Sonnenstrahlen
des Sommers. Seit Anfang April kann man die Bogenschitzen in Schittorf
nun wieder auf dem AuBengeldnde an der Salzberger Stra3e finden. Gaste
und Interessierte sind auch hier zu unseren Trainingszeiten immer herzlich
willkommen.

Die Hallensaison erbrachte uns einige Erfolge auf Bezirks- und Landesebe-
ne. So machte sich eine Gruppe von sieben Bogenschitzen auf den Weg, um
sich in Melle mit der Konkurrenz aus dem Bezirk Osnabriick-Emsland-Graf-
schaft Bentheim zu messen. Hier konnten wir gute Ergebnisse erzielen. Rein-
hard Meinders wurde Bezirksmeister in der Blankbogenklasse. Des Weiteren
errangen wir einen Mannschaftssieg in der Blankbogenklasse sowie einen
dritten Platz mit unserer Compoundmannschaft.

Einige unserer Schitzen konnten sich dartber hinaus auch noch fur die
Teilnahme an der Landesmeisterschaft qualifizieren. Hier konnten wir gute
Platze unter sehr starker Konkurrenz belegen.

Alles in Allem ging mit der Landesmeisterschaft eine erfolgreiche Winter-
saison zu Ende. Wir freuen uns sehr Uber einige neue Bogenschitzen, die
Freude an unserem Sport gefunden und unsere Mannschaft in den letzten
Monaten verstarkt haben. Bogensportanfangern sowie fortgeschrittenen
Schitzen méchten wir SpaB am Bogensport und gute Trainingsmaglichkei-
ten bieten. Wir blicken nun mit Spannung auf die kommenden Wettkampfe
der Sommersaison.

Auf diesem Wege ein herzliches Dankeschén an Ridiger Schmidt, der so
viele Jahre als erster Vorstand der Bogensportabteilung die Geschicke und
die Entwicklung der Abteilung geleitet hat. Ridiger steht der Abteilung wei-
terhin als stellvertretender Vorstand zur Verflgung, wird sich jedoch in ers-
ter Linie um den Bogensport auf Kreisebene kimmern. Hier ist er der neue
Ansprechpartner fir alle Bogensportler aus dem Kreis Grafschaft Bentheim.
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Teilnehmer der Bezirksmeisterschaft in Melle von links:
Gerald Runge, Daniel Fockers, Jirgen Passgang,
Stefan Jansen, Rudiger Schmidt, Reinhard Meinders

und Antonio Caroppo

des FC09-Vereinsheftes 2019

Herbstausgabe 20. Juli

Winterausgabe 20. Oktober
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Nate Knopf, Pascal Neu, Noah Verwold, Sebastian Wabhlfeldt, Malte Steglich, Syron Schréder, Manfred Sundag

Malte, Nate, Noah, Pascal, Sebastian und Syron,
so heiBen die wissbegierigen jungen Spieler der
Boule-Abteilung, die mehr Gber ihre Heimatstadt
Schattorf wissen wollten. Auf Initiative ihres For-
derers, Trainers und Betreuers Manfred Sundag
waren sie am Dienstag nach Ostern unterwegs in
der altesten Stadt der Grafschaft Bentheim, um
Interessantes zu erfahren Uber Stadtrechte, Stadt-
mauer, Burg Altona, Rathaus- und Kirchturm-
brand, Stadtgefangnis, Ziegenfrau, Blaufarber,
Textilindustrie und den Schuttorfer Roland. Zum

Stadtrundgang gehorten natdrlich auch ein Auf-
stieg auf den ,Riesen von Schuttorf”, den Turm
der ev.-ref. Kirche, und ein Besuch des histori-
schen Klassenzimmers in der Alten Kirchschule.
Der gelungene Nachmittag fand eine genussvolle
Nachbetrachtung im Restaurant ,La Cantina” in
der WindstraBe.
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Fairnessauszeichnung fiir 09-Trainer Marko Vorbrock

Berni Sundag

Von links: Holger Méring (FuBBballjugendabteilung FC 09), Georg Alferink (Vorsitzender des
NFV-Kreisverbandes Grafschaft Bentheim), Marko Vorbrock (B-Jugend-Trainer), Ronja Moreno (B-Ju-
gend-Co-Trainerin), Harald Koning (NFV-Kreisjugendobmann), Holger Koke (Jugendabteilung FC 09)

In Bereichen des FuBballsports kommt es mitunter
zu Spielszenen, Vorkommnissen und Verhaltens-
weisen von Spielern und Publikum, die mit den
ungeschriebenen Normen der Fairness nicht zu
vereinbaren sind. Da wird auf sehr befremdende
Weise gemeckert, gezetert, wild gestikuliert, da
werden Schiedsrichter in infamer Art bedrangt
und beschimpft, dass einem nicht selten schau-
dert und man nur verstandnislos mit dem Kopf
schitteln kann.

Es geht auch anders. Das haben Trainer Mar-
ko Vorbrock und die von ihm trainierte B-Jugend
des FC 09 bewiesen. Wahrend des Bezirksligader-
bys gegen die JSG Wietmarschen sind die jungen
Sportler auf Initiative ihres Trainers Marko mit
einer fairen Geste aufgefallen, und dafir gab es
vor kurzem eine besondere Anerkennung, Wurdi-
gung und Auszeichnung. Sehr zu Recht, wie wir
meinen.

Was war geschehen? Frih im Spiel waren
zwei Niedergrafschafter Spieler bei einem Kopf-
ball unglicklich zusammengeprallt, beide konn-
ten nach einer langen Verletzungsunterbrechung
nicht weiterspielen. Die Gaste waren aber nur mit
zwolf Spielern in Schittorf angetreten, und des-
halb entschied Marko Vorbrock, dass auch seine
Mannschaft die verbleibenden 75 Minuten mit
zehn Spielern bestreitet. Die Partie endete Gbri-
gens 3:3 nach einem 1:3 Rickstand des FC 09.

Nach der Maxime ,GroBer Sport lebt von
kleinen Gesten” verleiht der DFB seit 1997 die
Fair-Play-Medaille und zeichnet damit die fairsten
Gesten einer jeden Saison aus. Das war nach An-
sicht von Georg Alferink und seinen Vorstandskol-
legen vom NFV-Kreisverband in diesem Fall auch
deshalb bemerkenswert, weil die Schuttorfer tief
im Abstiegskampf steckten und dringend Punkte
bendtigten.

1
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Glinter Dauwe flr 20 Jahre Vereinsarbeit ausgezeichnet
Sportehrentag des Niedersachsischen FuBballverbandes (NFV) in Schiittorf
Berni Sundag

Der NFV-KreisfuBballverband Grafschaft Bentheim hat am 04. April in der Ju-
gendfreizeitstatte des FC Schittorf 09 rund 60 ehrenamtliche verdiente Mit-
arbeiter aus den Vereinen und den eigenen Reihen geehrt und ausgezeichnet.
Einige von ihnen engagieren sich bereits seit mehr als vier Jahrzehnten ehren-
amtlich far ihren Sport.

Es waren vielfaltige ehrenamtliche Tatigkeiten, fir welche die Vereine ihre
Mitglieder gemeldet hatten: in der Bewirtung, als Kassierer, Trainer, Betreuer,
Platzwart und Vorstandsarbeit.

In Anwesenheit von Dieter Ohls (Vizeprasident des NFV und Vorsitzender
des Bezirksverbandes Weser-Ems), Hermann Wilkens (NFV-Landesehrenamts-
beauftragter), Kristin Koel (NFV-Kreisehrenamtsbeauftragte) und Landrat
Friedrich Kethorn nahm der Vorsitzende des NFV-Kreisverbandes, Georg Al-
ferink, die Ehrungen vor.

Mit der bronzenen Ehrennadel des Kreisverbandes fiir 20 Jahre Vereinsar-
beit wurde neben anderen auch Glinter Dauwe, Leiter der Abteilung FuBBball

13
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des FC Schittorf, ausgezeichnet. Glnter verbrachte seine Uberwiegende ak-
tive Zeit als FuBballer beim Nachbarverein SV Suddendorf-Samern und war
dort auch Jugendleiter und Seniorenobmann. Von 1997 bis 2018 gehorte er
zum Kader der Altherrenmannschaft des FC Schittorf 09 und war im ersten
Jahr ihr Trainer. Von 1995 bis 2004 trainierte er die FuBballjugend unseres
Vereins. Ab 2004 gehorte er dem Vorstand der JugendfuBballabteilung an,
und ab 2010 agiert er als Leiter der FuBballabteilung.

Neben den vielen lobenden Worten hoben alle die Unverzichtbarkeit des
Ehrenamtes besonders hervor. ,,Ohne euch fantastische Ehrenamtler wur-
de es das nicht geben, und ohne eure besseren Halften auch nicht”, sagte
der Bezirksvorsitzende Dieter Ohls mit Blick auf 250.000 Punkt- und 50.000
Freundschaftsspiele, die jahrlich in Niedersachsen ausgetragen werden.

Landrat Friedrich Kethorn freute sich, dass es trotz einiger schlechter Vor-
bilder im ProfifuBball noch so viele junge Leute gebe, die FuBball spielen. Die
vielen ehrenamtlich Tatigen sorgten dafr, dass die jungen FuBballer betreut,
trainiert und zu den Spielen gefahren werden. ,Ich hoffe, das bleibt auch so”,
sagte Kethorn, der sich wie alle Redner fir die ehrenamtliche Arbeit bedankte.

(Ubrigens: Im Landkreis Grafschaft Bentheim gibt neben 43 Altherren- und
95 Seniorenmannschaften 286 Jugendmannschaften!!!)

(Quelle: Teilweise Andreas Huisjes, Pressewart NFV-Kreisverband)

15
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FuBball
A-Jugend ca. 1957/1958

Oben von links: Heinrich Tark, Franz Méhlmann,
Lothar Topfer, Reinhard Thiel, Volker Metten, Erwin Hedderich

Unten von links: Herbert Schenkbier, Jan Hauser,

Dietrich Dove, Gerd Hopp, Fritz Bykniver

11
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Einladung zum Spazierfu3ball
Berni Sundag

Zur Erinnerung: Im 09-Vereinsheft Nr. 3/2019 be-
richteten wir auf Seite 11 Uber unseren Besuch
im November 2017 beim SC Enschede, um mehr
Uber ,Walking Football”, wie er in England heif3t,
zu erfahren. Den niederldndischen Begriff ,Wan-
delend Voetbal” haben wir in SpazierfuBball ab-
gewandelt. Vielleicht gibt es ja kinftig noch eine
passendere Bezeichnung.

Hier noch einmal eine kurze Beschreibung: Wal-
king Football ist ein Format, das sich an FuBball-
begeisterte der alteren Generation richtet. Denn
es gibt durchaus Einschrankungen zur normalen
Variante. Die Wichtigste: Es darf nur gegangen,
nicht gerannt werden.

Die weiteren Regeln:
Der Ball darf nur bis Hifthohe gespielt werden

Gratschen und harter Kdrpereinsatz sind verboten
Gespielt wird sechs gegen sechs auf kleine Tore
Es gibt weder einen Torwart noch existiert die Abseitsregel
Die Spieldauer betragt bei Spielen viermal zehn Minuten.

Von links: Jan Bijvank,
Hans Heinrich Kerkhoff,
Jan Bijvank, Berni Sundag

(Das Foto wurde freundlicher-
weise von Frank Hartlef/GN
zur Verfuagung gestellt)

Das mit Jan und Hans Bijvank von der niederlan-
dischen ,Stichting Walking Football Twente Eure-
gio” aus Enschede, die uns zwei Mal zu Orientie-
rungsgesprachen in unserem Vereinsheim besucht
haben, vereinbarte Demonstrationsspiel mit zwei
Mannschaften aus Enschede hat inzwischen am
Samstag, 01. Juni 2019, um 15:30 Uhr auf dem
Kunstrasenplatz im Sportpark stattgefunden. Das
Interesse moglicher weiterer Teilnehmer aus unse-
rem Verein muss allerdings noch etwas wachsen.
Wie sagt man heute: Da ist noch Luft nach oben.

Aus diesem Grunde werden alle Interessierten
hiermit noch einmal herzlich eingeladen, kinftig
von diesem Sportangebot fir altere FuBballer Ge-
brauch zu machen.

Hans Heinrj
| ch Kerkh
mfo@fcschuettorfOQ.g:f

;es;héftsste”e

es

c aeftsste”e@fcschuettorf09 d
.de
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Ralf Beitzel

Obere Reihe von links:

Paul Langner, Philip Mahn, Lasse Terwey,

Trainer Daniel Neeseker, Julien Grasl, Tom Heckmann,
Daniel Blum, Lukas Schwarz, Philipp Selzer, Phillip Tibbe,
Trainer Martin Klumper, Mathis Buhr, Nico Omlo,
Trainer Ralf Beitzel

Erstmals seit vielen Jahren nimmt die ménnliche
D-Jugend wieder mit zwei Mannschaften am
Meisterschaftsbetrieb teil. Bis zu 25 Jungs tum-
meln sich dabei regelmaBig bei den Trainingsein-
heiten des Trainertrios Daniel Neeseker, Martin
Klimper und Ralf Beitzel.

Nach der Vorrunde konnte sich die D2 fur die
Regionsliga, die D1 sogar fir die Regionsoberliga
qualifizieren. Die D2 steht kurz vor Saisonende mit
ausgeglichenem Punktekonto auf einem guten 4.
Platz. Bei der Mannschaft ist es vor allem das Ziel,

(0)<)Familie

Untere Reihe von links:

Jan-Ole Jakobs, Lutz Hanselle, Lasse Schnieders,

Claas Hanselle, Thijs Ulkeman, Tim Wanning,

Luc Brémmelhaus, Kjell Wittrock, Jaden Preisel, Jon de Leve,
David Friesen, Jarle Beitzel und Fynn Hiller

die vielen Handball-Neulinge an das Handballspiel
heranzufihren. Es ist schon zu sehen, dass immer
wieder neue handballinteressierte Kinder bei uns
auftauchen.

Die D1 spielt im Kern schon etwas langer zu-
sammen, so dass die Truppe derzeit in der Regi-
onsoberliga auf einem hervorragenden zweiten
Platz steht und sich hinter dem designierten Meis-
ter HSG Nordhorn mit der SG Lingen-Lohne um
die Vize-Meisterschaft streitet. Bei den Spielen
der D1 kann man schon von ansehnlichem und

2
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Die Handball-D-Jugend vor dem Bus der Handballnational-

mannschaft in Dusseldorf.

Die Kabinenfeier mit kleinen Uberraschungen.

spannendem Kinderhandball sprechen. Neben
tollen Kombinationen sind haufig viele verschie-
dene Torschiitzen zu beobachten. Zudem haben
wir ein starkes Torhdtertrio, das sich in den Spie-
len abwechselt.

Dass es auch den Eltern SpaBB macht, die Jungs
auf ihrem Weg zu begleiten, zeigt der vielfaltige
Einsatz auch neben dem Feld. So ist regelmaBig
die Cafeteria mit Personal und vielen Leckereien
bestens ausgestattet. Zudem haben sich inner-
halb der Elternschaft Sponsoren gefunden, die
uns direkt zu Saisonbeginn die Anzahl der Hosen
fur die D2 aufstockte, sowie im Laufe der Saison
mit einem neuen Trikotsatz flr die D1 und einem
Satz Trainingsanzlge fur die komplette D-Jugend
Uberraschte. Vielen Dank an die tollen Eltern und
ihre regelmaBige Unterstltzung!

Eine weitere Uberraschung in Form eines Weih-
nachtspaketes gab es dann beim letzten Training

vor Weihnachten. Neben SiBigkeiten und Dusch-
gel fur die Jungs wurde eine kleine Kabinenfeier
organisiert, bei der die Eltern viele Leckereien und
Getranke mitgebracht hatten.

Der absolute Hohepunkt stand dann Anfang
Marz an, als nahezu die komplette D-Jugend sich
samt Eltern per Bus nach Dusseldorf aufmachte,
um dort das Handball-Landerspiel Deutschland
gegen die Schweiz zu besuchen. Die Jungs haben
auf der TriblGne unter 11.000 Zuschauern richtig
Alarm gemacht, auch wenn es fur das deutsche
Team nicht zum Sieg reichte. Dennoch blieben
nach Schlusspfiff noch etliche Nationalspieler in
der Halle, um die zahlreichen Autogrammwin-
sche zu erfullen. Das war ein tolles Erlebnis fur
alle Beteiligten. Somit geht eine sehr schéne Sai-
son bald wieder dem Ende entgegen und auf die
Jungs warten neue Aufgaben in der kommenden
Saison.
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KIDSWEAR

Am Markt in Schittorf

Coole Markenklamotten fir Kids und Teenies.
Einfach reinschauen und stobern, wahrend die
Kleinen in der groRRen Spielecke rumtollen.

Tty VINGIND® EIIII:I[BI!
o

litthe /onle  MBlveEFES | STURDY

Markt 18 - 48465 Schiittorf - Telefon 05923 785336
www.pink-blue-kidswear.de

www.dcwa.de

Spielekiste

Gesellschaftsspiele sind IN und wir fiihren
ein riesiges Sortiment bekannter Marken.

Unsere Probier- und Spieleabende im Geschéaft
oder bei lhnen vor Ort begeistern alle kleinen

und groBen Spieler!

Aufgrund der groBen Nachfrage ist dazu eine Anmeldung erforderlich.

Markt 23 = 48465 Schiittorf = Telefon 05923 969353
www.helgas-spielekiste.de
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Der SpaB3 kam bei den Lehrgdngen nicht zu kurz!

Die frisch gebackenen Trainer v.l.: Christian Woltering

(Ochtrup), Martin Klimper, Frank Beernink, Christina
Liedtke (alle FC 09) sowie Steffen Kaczemirzk (HC Lingen)

Christina Liedtke, Frank Beernink und Martin Klimper aus unserer Handball-
abteilung haben nach erfolgreicher Prifung im Februar 2019 die Trainer-C-Li-
zenz nach den Vorgaben des Deutschen Handballbundes (DHB) erworben.

Die Handballtrainer begannen an einem Augustwochenende im Jahr 2017
in der Wietkamphalle mit dem ersten Seminarblock ,Kondition” des aus 120
Unterrichtseinheiten bestehenden Trainerlehrgangs. Nach finf weiteren Se-
minarblécken absolvierten die Teilnehmer in der Kreissporthalle S6gel im
August 2018 die theoretische Abschlussprifung, der sich im Februar 2019
die praktische Trainingsprifung anschloss. Diese wurde von den beiden Pri-
ferinnen Wiebke Kethorn (ehemalige Handballnationalspielerin) und Frieda
Holtvliwer (Regionstrainerin Weser-Ems) abgenommen. Nun gilt es fur die
frischgebackenen Lizenzinhaber, die vermittelten Inhalte im reguldren Trai-
nings- und Spielbetrieb in ihren Mannschaften weiterzuvermitteln, um die
Ausbildung der jungen Handballerinnen und Handballer zu verbessern.
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KLUMPER

SCHINKENMANUFAKTUR SEIT 1821

Und nach dem Spiel?

EDLER WESTFALE,
der westfilische Knochenschinken von Kliimper...

...immer ein Volltreffer.

www.kluemper-schinken.de

Wir sorgen fiir Mobilitat in jeder Lebenslage.

Elektromobile

.~  _  neu+ gebraucht x
: o in jeder Preislage g

_ jeder Preisl 'g ““se‘ 108

frespiver WL

3 Jahre Garantie

gebrauchte E-Mobile + E-Rolistiihle ab 490,- €
E-Mobil-Center « Nordring 70 « 48465 Schuttorf

05923 785400 - 0163 5678826 - www.elektromobile-schuettorf.de
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Foto aus dem Seminar 1 in der Wietkamphalle

Torwarttraining mit anschaulicher
Darstellung der Wurfwinkel

Teilnehmer des Kompakt-
seminars vor der Sportschule
Emsland in Ségel

Hervorragende Verpflegung starkte
die Teilnehmer in den Pausen

Besonders ist dem Organisationskomitee der Schittorfer Handballabteilung
um Ulrich Kérner, Simona Liedtke und Torben Kihimann fur die Organisation
der Wochenendseminare in der Wietkamphalle und Ralf Liedtke fir die Lei-
tung des Schiedsrichter-Grundkurses zu danken. Ein herzlicher Dank gilt auch
der ménnlichen C-Jugend mit ihren Trainern Philip Matern und Jochen Welp,
die sich fur eine praktische Trainingsprobe zur Verfligung stellten.

Die Redaktion und der Vereinsvorstand gratulieren herzlich und wiinschen
eine erfolgreiche Trainerlaufbahn.
(Quelle: Teilweise GN-Artikel vom 26.3.2019)
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Fahrschule
aller
Klassen

Heckmann

Dein Vorteil, unsere Kompetenz:
@ Motorradbegleitung (Bike fo Bike) mit Funkverbindung.
@ Moderne Praxisschulung mit Kamera-Aufzeichnung

im Fahrzeug und aus Fahrersicht zur nachtraglichen Analyse.
@ Fortschrittlicher Unterricht mit
Muitiscreen-PC-Professional Unterstitzung.

Deine Unterrichtstage:
Montag - Dienstag - Mittwoch - Donnerstag
ab 18:30 Uhr und nach Vereinbarung

Manfred Heckmann
Fohnstr. 44 - 48465 Schiittorf
Tel. (05923)3940
Mobil: (01 62) 6 33 43 72

1y
N

® Planung
. "' @ Pflanzarbeiten
4p B ® Pflasterarbeiten

gartenplus ;o

® Schwimmteichbau
..von der planung bis zur pflege ® Natursteinarbeit

@ Holzarbeit
Frank StE mbe rg ® GehdlzFormundRiickschnitt

Landschaftsgiirtner

i bk ® Obstbaumschnitt(fachmannisch)

® Pflegearbeiten

Nordhorner Strae 84 ® Grabpflege

48465 Schiittorf

® Bewdsserungs-und
Telefon (059 23) 6935

® Beregnungsanlagen

info@gartenplus.net @ Bauaufsicht
www.gartenplus.net @ KreativdurchMaterialvielfalt
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Landratskandidat Uwe Fietzek beim FC Schuttorf 09

Berni Sundag
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Von links: Omer Yagci, Stefan Niehaus, Berni Sundag, Manfred Kock, Uwe Fietzek,
Hans Heinrich Kerkhoff, Glnter Hinkebeen, Jan Sumbeck

Uwe Fietzek, Erster Kreisrat beim Landkreis Grafschaft Bentheim, der be-
kanntlich fir das Amt des kinftigen Landrats kandidiert, hat im Rahmen sei-
nes Wahlkampfes auf eigenen Wunsch unseren Verein besucht. In Begleitung
von Stefan Niehaus und Omer Yagci von der 6rtlichen CDU gab es am 21.
Marz im Sportpark an der Salzberger StraB3e ein langeres Gesprach und einen
intensiven Gedankenaustausch mit Vertretern des FC 09. Uwe Fietzek machte
den Anwesenden deutlich, wie sehr ihm die Belange der Grafschafter Sport-
vereine am Herzen liegen, auf deren Interessen er auch kiinftig, unabhéangig
vom Ausgang der Wahl am 26. Mai, ein besonderes Augenmerk haben wird.

Die Gespréachsteilnehmer, insbesondere der Vereinsvorsitzende Hans Hein-
rich Kerkhoff, nutzten die Gelegenheit, Herrn Fietzek fur die Problemstellun-
gen eines GroBvereins mit rund 3000 Mitgliedern zum Beispiel im Bereich
der ehrenamtlichen Betreuung der vielen Jugendmannschaften zu sensibili-
sieren. Dabei gab es verschiedene Tipps und Hinweise, wie eventuell Anreize
geschaffen werden kénnen, um ein Ehrenamt schmackhaft zu machen. Ein
Teilnehmer brachte es deutlich auf den Punkt: ,Es reicht einfach nicht mehr,
bei jeder sich bietenden Gelegenheit groBe Dankesreden und Lobeshymnen
loszulassen. Davon hat man genug. Das will keiner mehr héren!”
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Holger Hiiseman

Mit kurzer Kennenlern- und Vorbereitungsphase und einem Kader von 18. Spiel-
erinnen ist unsere weibliche B2 in die Saison 2018/19 gestartet.

Nach einem knapp verpassten Aufstieg in die Regionsoberliga hat sich
unsere Mannschaft von Anfang an zum Ziel gesetzt, die Meisterschaft in der
Regionsliga zu gewinnen. Dabei gab es ein Kopf-an-Kopf-Rennen mit der
zweiten Mannschaft von Vorwaérts Nordhorn.

Oben von links: Laura Scheller, Mabel Zajonz, Mascha Nibbrig, Marie Wessels, Noa Cziommer, Laurine Baals, My Linh Nguyen,
Annika Horstjan, Co-Trainerin Silvia Swientek, Betreuerin Jo Kriedel-Hidseman, Trainer Holger Hiseman

Unten von links: Lynn de Jonge, Anneke Koke, Insa Piepenpott, Anna Hiuseman, Milena Dauwe, Lea Tlchter,

Lina Zimmermann, Lena Poppenborg, Lenia Koelmann und Torwartin Nele Herwing

Es fehlt Co-Trainerin Nina Droste.
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Ihr Buspartner in Kompetenz und Vielfalt

Wir organisieren Ihre Gruppenreise!

Fiir die Organisation und Durchfiihrung Threr geplanten
Gruppenreise stehen wir [hnen mit Anregungen, Informationen
und Vorschldgen als kompetenter Ansprechpartner zur Verfiigung.
Ob im In- oder Ausland, ob Kurzfahrten oder Rundreisen, ob
Wallfahrten oder Stédtereisen, ob Flug- oder Schiffsreisen, ob
Club- oder Radreisen -

Wir stellen Thnen die perfekte Gruppenreise zusammen.

www.reisefreunde.de

Ihr Partner in Sachen EDV

Reparatur und Aufriistung von PCs und Notebooks
Vertrieb von PC-Systemen, Hard- und Software
Netzwerktechnik und Telekommunikation
EDV-Sicherheitslésungen

Notebook-Service

Vor-Ort-Service

BRICKEM Computor nieren!

EDV - Nelzwerk - Kommunikation dia fﬂﬂﬁtlo

I Vri Str. 34 ® 48465 Schiittorf
WWW. ankem -d inrf.crerz@'ebll‘it:keenrﬁrde I" B ;5923 / BI:'::B ;5 gﬁ

Individuelle T{ﬁiﬂaba.r‘-:nhu-\g

ANDRESEN

Bei uns bekommen Sie:
4 Bahnfahrkarten zu Original DB-Preisen
4 Linienflugscheine

4 Flugpauschalreis en
4 Gruppenreisen

Sie konnen unter 65 verschiedenen Anbietern auswahlen
Hafermarkt 7 - 48465 Schiittorf - Fax 05923/5143 - Tel. 05923 /5167

REISE & FREIZEIT
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Immer wieder hat das Trainerteam die Spiele-
rinnen auf den Positionen bei den Punktspielen
durchgewechselt, so dass jede von ihnen in dieser
Saison zu Toren kam und sich in die Rangliste eint-
rug. Den zweiten Platz mit 63 Toren in dieser Liste
sicherte sich dabei Marie Wessels vor Mabel Za-
jonz, die mit 61 Toren auf Platz drei landete. Acht
verschiedene Torwartinnen wurden in den Spielen
eingesetzt. Durch die mit Abstand bessere Tordif-
ferenz (+25) ist die Mannschaft nach dem letzten
Spieltag in der ,Jahnhélle” gegen den SV Lahden
mit 18:2 Punkten und 242:135 Toren punktgleich
vor Vorwarts Meister geworden!

Bedanken wollen wir uns bei Nele Herwing, die
immer wieder aus der C- Jugend kommend bei
uns mittrainiert und gespielt hat und einen gro-
Ben Anteil am Erfolg hatte.

AuBerdem muissen wir uns von Spielerinnen aus
mehreren unterschiedlichen Grinden verabschie-
den: Noa Cziommer, My Linh Nguyen, Annika
Horstjan, Lenia Koelmann und Lena Poppenborg.

Bedanken mochten wir uns bei Jo Kriedel-Huse-
man die die Mannschaft zwei Jahre betreut hat,
und bei Co-Trainerin , Swinny”, Silvia Swientek, die
immer wieder das Training umgestellt hat, so dass
die Méadels genug Abwechslung hatten.

Zum guten Schluss méchte ich mich als Trainer
im Madchen- und Damenbereich nach genau 30
Jahren und drei Vereinen; HSG Bentheim-Gilde-
haus (Heimatverein), HSG Nordhorn und dem FC
Schittorf 09 (jetziger Heimatverein seit 2001) aus
beruflichen Griinden verabschieden.

Danke Madels, es hat super viel SpaB8 mit Euch
gemacht!!!

Foto Abschied von links: Nele Herwing, Noa Cziommer, My Linh Nguyen, Annika Horstjan,

Jo Hisemann, Holger Hisemann, Silvia Swientek, Lenia Koelmann und Lena Poppenborg
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Anne Elpelt mit 90 Jahren noch bei der Frauengymnastik aktiv!

Glinter Hetmank

Gruppenfoto stehend von links: Petra Wanning (Leiterin Yoga), Laura Thélking, Anni Kamp, Hilde Heckmann, Angela Speet

Monique van Verth, Gerda Kipers, Aleida Niemeyer, Dorothea Schmidt, Margot Schluter, Tamara Voet, Erna Bremmer,
IIse Schleicher

Kniend: Mathilde Albach, Hannelore Mahn, Maria Franke, Renate Bittner

Vorne: Anne Elpelt, Monika Kowalkowski
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Anne Elpelt ist mit 30 Jahren nach Schittorf zu-
rickgekehrt und seit nunmehr 60 Jahren Mitglied
im FC 09. Seitdem ist sie regelmaBig der wochent-
lichen Gymnastikstunde treu geblieben.

Unter der langjahrigen Leitung von Christa Olt-
manns, seit 2010 bei Birte Leerkamp und seit An-
fang des Jahres bei Petra Wanning, hat Anne die
Ubungen der Leiterinnen stets ernst genommen.
Bis zur Sustereschhalle war der Weg montags zur
Gymnastik von ihrer Wohnung Am Werkshorn
nicht allzu weit, aber seit nunmehr fast 5 Jahren
geht sie den Hin- und Ruckweg von jeweils 1,5
km zur Wietkamphalle in jeder Jahreszeit und bei
jeder Wetterlage zu FuB3. Daflr hat sie unseren
Respekt!

Herzlichen Gluckwlnsch!



Wik hiillen Thren Kérper ein...

48465 Schiittorf - SteinstraBe 12 - Tel.: 05923 2256

MIDDELBERG VENHAUS ARCHITEKTEN GmbH

" INDUSTRIE- UND
7l GEWERBEBAUTEN
g WOHNGEBAUDE

Nordring 7a

48465 Schittorf

Tel.: 05923/6906
www.mv-architekten.de
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Nachwuchsschwimmen in Emlichheim
Linda Petersen

Endlich, nach einer leider sehr langen Pause, konnten wir uns am 3. Marz
erstmals wieder zu einem Nachwuchsschwimmen melden. Uber diese Teil-
nahmen hat sich nicht nur unsere Schwimmabteilung sehr gefreut, auch der
gastgebende Verein aus Emlichheim zeigte sich erfreut, uns wieder einmal in
seiner Halle begriBen zu durfen.

Gleich 17 Kinder unterschiedlicher Altersklassen sind mit uns zu diesem Wett-
bewerb gefahren. Alle Kinder sind mindestens zweimal an den Start gegangen
und konnten ihr Kénnen unter Beweis stellen. Egal, in welcher Stilrichtung sie
angetreten sind, alle haben sich tapfer gegen starke Konkurrenz durchgesetzt
und haben super Platze und Zeiten belegt. Darunter sind 9x Platz 1, 11x Platz 2,
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5x Platz 3, 4x Platz 4, 5x Platz 5, 3x Platz 6, 1x Platz 8 und 9. Selbst unsere
nachgemeldete Staffel konnte sich gegen sechs weitere durchsetzen und hat
einen wunderbaren 2. Platz belegt. Zu alledem beigetragen hat mit Sicherheit
auch die Motivation und gute Stimmung vom Beckenrand.

Nach so einem erfolgreichen Tag freuen wir uns, wenn wir auch zukinftig
so zahlreich an den Wettkdmpfen teilnehmen kénnten. Der nachste geplante
Wettkampf, an dem wir teilnehmen mochten, ist das Nachwuchsschwimmen
in Neuenhaus am 01. September.



Steaks vom Grill zart und saftig:

300g €17.90
500 €22.350

00
Von Spargel, frischen 1000g €33

Pfifferlingen, knusprigen Haxen,
Gans und Ente bis zu Griinkohl i .
bieten wir Ihnen eine saisonale November/Dezember:
leckere Kiiche. Becker’s Ginse-Menii
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Fur die schonsten Momente im Leben!

‘ Feiern Sie in exklusivem Ambiente! - —
.. erleben, schlemmen, geniefen! Restaurant - Kneipe - Saalbetrieb
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7o | . Biergarten - Kegelbahn - Catering
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Heizung | Sanitér | Klima
Béder | Solar | Liiftung

Heizung & Sanitar
Berger GmbH
Mollers Kamp 3
48465 Schiittorf
Tel. 05923 9884166
Fax 05923 9884167

www.berger-heizung.de
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C- Lizenz-Trainer bei den Wasserballern

Uwe Bremmer

Michael Vosskotter und Bastian Grefen
absolvierten in Berlin insgesamt 90
Lerneinheiten fur den Erwerb der C-
Lizenz im Wasserball. Beide mussten
mehrmals nach Berlin, weil es hier in
der ndheren Umgebung keine Még-
lichkeit gibt, diesen Trainerschein zu
machen. Michael und Bastian ha-
ben sich zu diesem Lehrgang ent-
schlossen, weil wir den Wasserball

in unserer Abteilung weiter pfle-
gen wollen und die interessierten
Jugendlichen fachkundiges Trai-
ning erfahren sollen.

Der Gber mehrere Wochenenden dauernde Kurs
bestand aus vielen praktischen Elementen, so dass
die Badehose der beiden langjahrigen Wasserbal-
ler nicht wirklich trocken wurde.

Sportverletzungen, Erndhrung und Do-
pingproblematik

Aufsichts- und Sorgfaltspflicht im Sport
Konditionelle, psychologische und moto-
rische Entwicklung von Kindern

Auch der theoretische Teil kam nicht zu kurz. Fur den Sport begeistern

Manches Mal musste nach Lehrgangschluss noch Kinder einzeln und in Gruppen fihren
einiges aufgearbeitet werden.

Beide haben die Trainerprifung bestanden
un‘d frguen sich ngnmehr, ihre erler‘r?ten Fahlg— Wasserballspezifische Beintechniken
kelten. in dgr Praxis umsetzen zu kénnen. Wir Techniken der Ballaufnahme vormn Wasser
gratulieren ihnen herzlich und bedanken uns fir Fang- und Wurftechniken
ihr Engagement. Torwarttechniken

Wasserballspezifische Schwimmtechniken

Talentsuche und Talentférderung
Sport in der heutigen Gesellschaft
Lernerfolgskontrolle
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Party’s aller Art
Geburtstage
Hochzeiten
Versammlungen
Seminare
Schulungen, uv.m

WIR BIETEN

* Indoor: Bestuhlung
fiir 120 Personen
Outdoor: Uberdachte Terrasse
mit Bestuhlung fiir 40 Personen
Kiiche

Grillstand

Theke + Zapfanlage

Fiir Fragen und Anmeldungen melden Sie sich in
unserer Geschaftsstelle unter 05923 71383
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Tischtennis

Saisonnachbetrachtung
Winfried Wiens/Dimitri Lammert

Die Saison 2018/19 ist beendet und die TT-Abteilung des FC Schuttorf 09 hat
in den jeweiligen Klassen sehr gut abgeschnitten. Dabei wurden eine Meister-
schaft, zwei Vizemeisterschaften und ein dritter Platz erreicht.

Die 1. Mannschaft belegte in der 1. Bezirksklasse den dritten Platz. Die
Vizemeisterschaft wurde durch ein paar verletzungsbedingte Ausfalle in der
Ruckrunde leider knapp verpasst.

Die 2. Mannschaft wurde Meister der 2. Bezirksklasse und kann damit auf
eine sehr gute Saison zurlckblicken. Die Meisterschaft wurde durch eine star-
ke Rickrunde ermdglicht, in der nur zwei Punkte im letzten Saisonspiel ab-
gegeben wurden. Damit steigt zum ersten Mal eine zweite Mannschaft der
TT-Abteilung in die 1. Bezirksklasse auf.

< Malster &
1 ke

Die 2. Mannschaft Meister der zweiten Bezirksklasse und

Aufsteiger in die erste Bezirksklasse

Von links: Stephan Rehers, Dimitri Lammert,
Klaus Stockhorst, Carsten Mahn, Raphael Engler,
Jan Stockhorst
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Die 3. Mannschaft belegte den 2. Platz in der Kreisliga, punktgleich mit
dem Meister Union Lohne. Obwohl die Dritte beide Spiele gegen den Meister
fur sich entschied, reichte es am Ende nur wegen des schlechteren Spielver-
haltnisses nicht zum Meistertitel. Der Aufstieg in die 2. Bezirksklasse ist aber
noch Uber die Relegation maoglich.

Auch die 4. Mannschaft verpasste nur ganz knapp den Titel in der 1. Kreis-
klasse. Gegen den Meister SC Union Emlichheim reichten zwei Unentschieden
(8:8) leider nicht zum Titel. Punktgleich mit den Emlichheimern (25:3) hatte
der Meister 4 Spiele (123:60) mehr gewonnen als wir (123:64).

Somit kann zufriedenstellend auf die Saison zurlckgeblickt werden, und
die Zeichen fir eine gute Saison 2019/2020 sind gegeben.

Die 4. Mannschaft

Von links: Ginter Hinkebeen, Joachim Hunsche, Manfred Lindemann, Peter Kroner,
Robert VoB, Heinrich Elikmann, Winfried Wiens, Friedhelm Giebel, Franz-Hermann Groetschel
und Norbert GaBner. Es fehlen: Dietbert Wortelen und Dietmar Teibl.
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Das gute Gefiihl, einen zuverldssigen Partner
zu haben, gibt es jetzt auch fiir Erwachsene.

In jeder Situation zuverléssigen Schutz, menschliche Néhe und personliche Beratung. Darauf kdnnen Sie sich bei
der SIGNAL IDUNA immer verlassen.

Bezirskdirektion Rieke

Ootmarsumer Weg 67, 48527 Nordhorn @
Telefon 05921 71225-88, Fax 05921 7122590 SIGNAL IDUNA
rene.rieke@signal-iduna.net gut zu wissen

Schittorf Sportpark FC 09
Salzbergener Stral3e 80

Mi. 31. Juli  15.00 - 20.00 Uhr
Mi. 07. Aug. 15.00-20.00 Uhr

Mach’s wie Bibiana: SPENDE
SCHENKE LEBEN, SPENDE BLUT. BLUT
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Tischtennis

Schittorfer Mannschaften erfolgreich im Regionspokal

Dimitri Lammert

3. Herren von links:

Dirk H66tmann, Sebastian Feld, Jurgen Stockhorst

Tolle Erfolge konnten dieses Jahr im Regionspokal errungen werden. Dabei
starteten die Herren 1, 3 und 4 in den Klassen C, D, E. In diesen Klassen konn-
ten gleich zwei Titel eingefahren werden. Der Sieger im Regionspokal wird in
einem Final-Four Modus, jeder gegen jeden, ausgespielt. Um das Final-Four
zu erreichen, missen je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften zwei
bis vier Vorrundenspiele Uberstanden werden.

Etwas Lospech und das Fehlen mehrerer Leistungstrager fihrten dazu, dass
far die vierte Mannschaft bereits in der ersten Runde Schluss war. Gegen den
spateren Final-Four Teilnehmer SC Baccum verlor man mit 1:4. In der Herren
E-Klasse war das Teilnehmerfeld mit 20 Mannschaften sehr gut gefullt.

In der Herren D-Klasse war die dritte Mannschaft des FC Schittorf erfolg-
reich. Dabei wurden in der Vorrunde ASC Grin-WeiB 49 Wilsum (4:2), SpVgg.
Brandlecht-Hestrup (4:0), SC Spelle-Venhaus (4:1) besiegt. Die gute Form
konnte auch in das ,Final-Four” Gbertragen werden, und so konnte sich die
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DAS WIRD

Feiern Sie in einmaliger Atmosphire des Kaffeehauses
SAMOCCA und geniefien Sie kulinarische
Kostlichkeiten des Cateringservice MAHLZEIT! ...
und Thre Feier wird EIN FEST!

%

SAM " CCA dwm:/w/; Fsche
KAFFEEROSTEREI » CAFE s DELI MahlZelt'

TELEFON (05921) 713801-40 TELEFON (05921) 7885665
WWW.SAMOCCA-NORDHORN.DE WWW.MAHLZEIT-NORDHORN.DE

seit 1995

Singel 1-48465 Schiittorf - Telefon 05923 6998
www.rhodos-schuettorf.de
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1. Herren von links:
Dimitri Lammert, Detlef Barchanowitz, Stephan Rehers, Nico Rudnik

dritte Mannschaft gegen SV Union Lohne (4:0), SC Baccum (4:1), DJK Eintracht
Borger (4:3) durchsetzen und somit den ersten Platz im ,Final-Four” belegen.
In der Herren D-Klasse war das Teilnehmerfeld mit 22 Mannschaften auch sehr
gut geflllt. An dem Erfolg beteiligt waren Raphael Engler, Jirgen Stockhorst,
Dirk H66tman und Sebastian Feld.

Auch in der Herren C konnte der Pokal eingeheimst werden. Nach einem
Freilos im Achtelfinal, konnte sich die erste Mannschaft mit 4:1 gegen ASC
Grin-WeiB 49 Wilsum durchsetzen. Somit war der Weg zum ,Final Four” ge-
ebnet. In diesem ging es jedoch weitaus enger zu. Mit zwei Siegen gegen den
SV Concordia Emsbiren (4:2) und dem TuS Neuenhaus (4:0) konnte ein guter
Start hingelegt werden. Danach setzte es jedoch eine knappe 2:4 Niederlage
gegen den SV Union Lohne. Nun hatten drei Mannschaften eine Bilanz von
zwei Siegen und einer Niederlage und mit Schittorf und Emsbiren sogar zwei
Mannschaften das gleiche Spielverhéltnis. Der Pokal ging nun aufgrund der
mehr gewonnenen Satze an Schittorf. An dem Erfolg beteiligt waren Nico
Rudnik, Detlef Barchanowitz, Christian Engler, Stephan Rehers, und Dimitri
Lammert.

Wir gratulieren zu diesen guten Leistungen und winschen fir die nachste
Pokalsaison einen ahnlichen Erfolg.
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Neuwagen - Gebrauchtwagen
Finanzierung - Leasing - Versicherung

Normalen Service gibts iberall.
Wir bieten Leistung nach 1SO 9001:2008

Schittorf - Salzberger Strafle 48-49 - Fichtenstrafle 11-14
Telefon: 05923 99440 - www.auto-roettering.de

Schaven Sie doch mal bei uns rein!
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U20 erreicht 3. Platz bei den Nordwestdeutschen Meisterschaften

Diedrich Lammering

Die Schittorfer Jungens starteten Ende Marz bei
den Meisterschaften furios mit einem 2:0-Sieg
gegen den GfL Hannover, der im Vorjahr noch
an den Deutschen Meisterschaften teilgenom-
men hatte. Durch einen weiteren 2:0-Sieg ge-
gen den SVG Luneburg war der 1. Platz in der
Gruppe gesichert. Am frihen Sonntagmorgen
kamen die Schittorfer schlecht aus den Startlo-
chern. Gegen den TSV Giesen musste man sich
mit 0:2 geschlagen geben. Ein weiterer Sieg ge-
gen den Wolfenbutteler VC bedeutete dann den
Einzug ins Halbfinale. Der haushohe Favorit, die
VSG Hannover, war in einem hochklassigen Spiel
nicht zu stoppen, allerdings konnte die Niederla-
ge mit knappen Satzergebnissen (22:25; 20:25) in

Oben von links:
Simon Wessel, Julian Jung ,
Max Nibbrig, Christian Berends

Unten von links:
Dietze Lammering ,
Kasibek Zumataev,

Jonathan Kénig , Justin Hasken

Grenzen gehalten werden. Im letzten Spiel um die
Bronzemedaille, wieder gegen den TSV Giesen,
gelang den Obergrafschaftern ein hart umkampf-
ter 28:26 und 26:24-Erfolg. Der Gewinn ist noch
umso bemerkenswerter, weil die Schuttorfer am
2. Tag auf Lutz Segrefe verzichten mussten und
nur noch 7 Spieler zur Verfigung standen. Die-
ses ist die beste Platzierung, die eine Schittorfer
U20-Mannschaft jemals erreicht hat.

Fir den FC Schittorf 09 starteten: Max Nibbrig,
Lutz Segrefe, Julian Jung, Justin Hasken, Christi-
an Berends, Simon Wessel (Union Lohne), Kasbec
Zumataev (TuS Bersenbriick), Jonathan Kénig (TuS
Bersenbriick), Trainer: Diedrich Lammering.
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manfred busmann

* Beratung und Begleitung
* Trauerfloristik

* Vorsorge und
A Finanzielle Absicherung

* Haushaltsauflésung

MarkringstraBe 19 - 48465 Schittorf
Tel. 05923/9959 707 - Mobil 0177/496 79 12

www.bestattungen-busmann.de

Schoner schenken

blumen mbb'i’i’é'

Blumen und mehr — Geschenkideen

Bestattungen - Kranzbinderei - Friedhofsgartnerei

Offnungszeiten: mo-fr 8.30-12.30 Uhr, 14-18, sa 8.30-13 Uhr, so 10-12 Uhr
Friedhofsweg 1 - 48465 Schittorf - Tel. 05923 71022 - Fax 05923 71023

EILERS

Wohn- und Kiuchenstudio « Mdbel « Innenausbau

BERATUNG

PLANUNG m KUCHE UND BADER
AUSFUHRUNG

I WOHNEN UND SCHLAFEN

= DECKE, WAND, BODEN I FENSTER, TUREN, TREPPEN

Tel. 05923 968265 - Nordkamp 6 - Schittorf/Samern - info@eilerswohnart.de

www.eilerswohnart.de
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Die Madchentanzgruppe TEENIE WEENIES des FC Schittorf aus dem Jahre 2000

Hinten von links: Laura Tholking, Maren Verwold, Jaqueline Boos, Tabea Koschmieder,

Carolin Vehr, Barina Ttchter
Vorne von Links: Marie Bergfeld, Lea Norgall, Wiebke Fischer, Nele Fischer



Telefon (05922) 98 10-0
Telefax (05922) 98 10-22
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DIAKONISCHER
DIENST oo

""" fur Bad Bentheim, Schiittorf, Gildehaus, Ohne

Am Wasserturm 3
48455 Bad Bentheim

info@diakonischer-dienst.de www.diakonischer-dienst.de

Wir sind da,
WO man uns

v" Ambulante Kranken- v
und Altenpflege
v" Betreuungsleistungen v/

nach §45 SGB XI
v" Tagespflege v
v" Service-Wohnen v
v" Essen auf Radern v

v" Hausnotruf

braucht.

Haus- und
Familienpflege
Kurzzeit- und
Ubergangspflege
Langzeitpflege
Palliativ-Pflege

Pflegeberatung
nach §37.3 SGB XI
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20. Skatvereinsmeisterschaften des FC 09
Vereinsmeister 2019
Joachim Sunneker

Turnierorganisator Gerhard Hanfeld und

Turniersieger Bernhard Wellen

Bei der Auswertung

T
T

T

: X

Die 20. Skatmeisterschaft am 18.April 2019 in der vereinseigenen Jugend-
freizeitstatte war wieder - wie auch in den vergangenen Jahren - von Gerhard
Hanfeld von den Vechte-Buben hervorragend organisiert

Nach zwei sechsunddreiBiger Runden wurde Bernhard Wellen aus Schut-
torf als neuer Vereinsmeister geehrt. Aus den Handen des Turnierleiters Ger-
hard Hanfeld erhielt er einen Wanderpokal und einen Geldpreis. Den zweiten
Platz errang Karl Gersmann aus Nordhorn, gefolgt von Heiko Raffius aus Os-
nabrick.

Alle Beteiligten waren am Ende der Veranstaltung mehr als zufrieden und
freuen sich auf die 21. Skatvereinsmeisterschaft im Jahr 2020.
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info@apotheke-steffgen.de
& facebook.com/burgapo

VOR#&PRUNG

ist, sich personlich zu kennen

VGH Vertretung Jens-Uwe Hesping
Hafermarkt 1 48465 Schuttorf

Tel. 05923 968441 Fax 05923 968442
www.vgh.de/jens-uwe.hesping
jens-uwe.hesping@vgh.de

fair versichert
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Wittenbrink

Parkett- und Tischlermeister

TannestraBe 25 | 48531 Nordhorn
Telefon 05921 7205682 | Mobil 0171 1443724 | info@wittenbrink-parkett.de
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Locker vom Hocker
Doris Ketteler

Das Hauptziel dieser Trainingsstunde ist es, die
Teilnehmer fir den Alltag fit zu machen. Dafar
ist der Hocker ein ideales Trainingsmittel und so-
mit die rlckengerechte Sitzgymnastik ein sanfter
Weg, um Muskeln aufzubauen. Ein verbessertes
Korperbewusstsein und Kérpergefihl soll auf die-
se Art erzielt werden. AuBerdem geht um eine
ausreichende Kraftigung der Halte- und Stltz-
muskulatur fr den Rucken, die Arme und die Bei-
ne.

Mit funktionellen Ganzkérperibungen auf und
mit dem Hocker werden die wichtigsten Haupt-
beanspruchungsformen wie Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit, Gleichgewichtsfahigkeit und Koordi-
nation angesprochen. Viel Wert wird auch auf die
richtige Korperhaltung gelegt. Die Mdoglichkeit,
abwechselnd im Sitzen und Stehen zu trainieren,
bietet den groBen Vorteil, viele verschiedene Va-
riationen anzubieten und somit jeden Leistungs-

level zu erreichen. Die Ubungen lassen sich ganz
ohne Hilfsmittel durchfihren, fir andere werden
Hilfsmittel wie Bélle, Thera-Band, Gymnastikstab
oder Dynair-Kissen verwendet und dadurch noch-
mals intensiviert. Fir alle Ubungen werden ent-
sprechende Differenzierungsbeispiele gegeben,
je nach Befindlichkeit der Teilnehmer. AuBerdem
werden Entspannungstechniken vorgestellt. Spiel
und Spal3 dirfen natdrlich nicht fehlen.

Das Training findet jeden Montag und Mitt-
woch von 10.15-11.15 Uhr im Gymnastikraum der
Wietkamphalle statt.

Zwei junge Nullneuner leisten derzeit einen Teil
ihres , Freiwilliges Soziales Jahrs” (FSJ) in der Brei-
tensportabteilung unseres Vereins ab: Ester Stem-
berg und Noah Verwold. Esther verbringt den an-
deren Teil in der Oberschule Schittorf und Noah
in der evangelischen Grundschule Schittorf.
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Jetzt andert sich alles. Aber zumindest die
Baufinanzierung lasst uns ruhig schlafen.

Unsere Kunden Jacqueline und Dennis M. haben sich den Traum vom Haus erfiillt.
Mit der passgenauen Finanzierung und Unterstiitzung der OLB wiirden sie es jederzeit wieder tun.

Heimat ist eine Bank.
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Ein Stiick Heimat finden Sie auch auf
facebook.com/olb.bank

OLB. Hier seit 1869.

Autohaus

Koelmann
GmbH

Nordring 68 - 48465 Schuittorf
= 05923/ 4427
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,09-Pflasterkolonne”
Berni Sundag

Diese Aufnahmen, die unser Fotograf Joachim Stanitzek aus seinem Bestand
hervorgekramt hat, sind der Beweis: Nullneuner sind fir alles zu gebrauchen
und gehen keiner Arbeit aus dem Weg! Im Sommer 2008 gab es einen hand-
festen Einsatz einiger alterer engagierter Vereinsmitglieder auf dem Betriebs-
geldnde der Firma Utz und im Sportpark des FC 09. Ein groéBerer Bestand
nicht mehr benétigter Pflastersteine wurde aufgenommen, vom Utz-Gelande
zum Sportpark transportiert und dort neu verlegt. Der Mittelsmann dieser
Aktion, Netzwerker sagt man heute, war Franz Méhlmann.

Verdiente Pause wahrend der Pflasterentnahme auf dem Betriebsgeldnde
der Firma Utz

Von links: Heinrich Tirk,
Rinus Meijers, Dieter Kleve,
Hans Raffius, Bernd Flucht,
Hans Mdhlmann, Hermann
Lammering, Franz Méhlmann




Lieferant des Hauses:

Getranke Silies GmbH

» Zapfanlagen + Fass- und Kistenbiere

+ Theken samtlicher Premium-Marken

+ Glasern + Alkoholfreie Getranke

» Tischen und Banken » Wein- und Sektfachabteilungen
« Stehtischen « Spirituosen

« Gartenstiihlen und -tischen

» Stuhlauflagen

+ Tischdecken

+ Kiihltruhen

» Verkaufs- und Kiithlwagen

Mehringer Str. 15 | 48488 Emsbiiren BAD
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www.getraenkesilies.de (ROLINGK_) ‘:h (7 Eﬁ'
E-Mail: silies-getraenke@t-online.de -




Unsere

(0)<)Familie

~Bootcamp” beim FC Schiittorf 09

Sylvia Kronshage

Von links: Sylvia Kronshage, Andreas Scheffel, Tanja Poppenborg, Hanno Popperborg,

Stefanie Poppenborg, Alexander Roo, Mareike Lippe, Ginter Hassink, Cornelia Welz,

Meike Hauser, Sebastian Muller, Derya Eilers, Holger Bardenhorst, Elke Hassink, Katrin Kréner,

Natalie Martins-Almeida

Mein Ziel ist es, Menschen in Bewegung zu
bringen. Und ich méchte, dass jeder, der mit mir
trainiert, seinen Kérper spirt, ihn liebt und gesund
erhalt. Ich glaube, dass Sport jedem Freude machen
kann. Man muss nur seine passende Sportart finden.

Eine Idee, die viel SpaB macht, ist das ,Outdoor
Fitnesstraining & Bootcamp” beim FC Schiittorf 09.

Ein ,Bootcamp” ist vom Ursprung her ein Trai-
ningslager fir Rekruten, die eine Grundausbil-
dung erhalten. Die Bezeichnung ,Boot” kommt
von den schweren und harten Stiefeln, die in sol-

chen Camps getragen werden. Wir nehmen die
hocheffektiven Ubungen eines Bootcamps und
Ubungen aus dem Funktional-Training, um dann
in einer angenehmen Atmosphéare und mit viel
Spal gesetzte Ziele zu erreichen.

Das Training findet ausschlieBlich an der fri-
schen Luft statt, so dass wir eine groBe Portion
Sauerstoff tanken. Wir wechseln in den jeweiligen
60 Minuten zwischen Funktionstraining und ei-
nem Ausdauer- und Intervalltraining. Mit Klein-
gerdten wie Kettle Bell (Kugelhantel), Sandsack,
Medizinball, Rope (dickes Seil) trainieren wir gan-
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Ilhr Fachbetrieb in Sachen Bau

¢ Industriebauten

e Stahlbetonbau

e Tiefbauarbeiten

¢ Innen-und

GIISINM: Bﬂ“ GMBH AuBenputzarbeiten

Melden Sie sich bei uns:

Wir erstellen lhnen gerne ein individuelles Angebot.

LessingstraBe 4 » 48465 Schiittorf
Mobil: 01 73/292 77 03 « Fax: 0 59 23 /9 93 59 67 » Mail: e-gusinac@t-online.de

DIE:KAFFEE FIRMA
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ze Muskelgruppen. Das fordert jeden, kraftigt den
ganzen Korper und halt fit.

Das bringt das Training fiir jeden Einzelnen:

* Funktionales Training kraftigt den Koérper
und bezieht ganze Muskelketten ein

* Outdoortraining mit kleinen Sprints oder
Tabata-Einheiten (eine Art Intervalltrai-

ning) trainiert das Herz- Kreislaufsystem
und die Leistungsfahigkeit der Lungen

Haltetilbungen dienen zur Starkung
der Tiefenmuskulatur

Dehnen und Twists mobilisieren
die Wirbelsaule

Sylvia Krenshag®

Pﬂ:sowc\l \sodunes

Der FC Schuttorf 09 bietet im Sportpark an der
Salzberger StraB3e 80 seit mehr als finf Jahren die-
ses Training jeden Dienstag von 18:00-19:00 Uhr
und jeden Freitag von 08:00-09:00 Uhr an. Alle
Interessierten sind hierzu herzlich eingeladen. Ein
kostenloses Probetraining ist moglich. Bei einer
Mitgliedschaft im FC 09 kostet das Training bis
Ende 2019 nur 6,00 EURO pro Monat.

Anfragen nach weiteren Informationen kénnen
an 0171 6705798 oder an sylvia@kronshagept.de
gerichtet werden. Dort kann auch die Anmeldung
erfolgen.
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Tapeten- und Teppichzentrale | Maler- und Glaserbetrieb
Autolackiererel | Gerustverleih | Werkzeuge | Farben

Far Ihr Auto nur das Beste

Computergesteuerte Mischanlage

Verarbeitung von 2K-\Wasserlacken —
Infrarottrocknung

Lackierung von Mabelteilen und Taren | Cldtimerlackierungen in Originalténen
Motorradlackierungen | Industrielackierungen | Beschriftungen

Schittorf, Industriegebiet Nord, WerkstralBe 7+8, Tel. 05923 96510

pcken

Baustoffe + Baumarkt

48480 Spelle - Rheiner Str. 34 48465 Schiittorf - Industriestr. 22

Telefon 05977 - 93900 Telefon 05923 - 9884940
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Handball

Neue Ausristung fiir die mannliche Handball-D-Jugend
Ralf Beitzel

Im Verlauf der aktuellen Saison konnten sich die Jungen der Handball-D-Ju-
gend Uber neue Ausristungen freuen. Wéahrend die D1 in einem neuen Trikot-
und Hosensatz, Uberreicht durch Holger Wanning von der Firma Wanning
Logistik GmbH, in den Meisterschaftsspielen auflief, lie es sich Jérg Hanselle
von der Firma Zweirad Hanselle nicht nehmen, die D1 und D2 mit neuen Trai-
ningsanziigen auszustatten. Das Trainerteam und die Mannschaft bedanken
sich vielmals fur die tolle Unterstitzung durch die Sponsoren

D1 bei der Ubergabe der Trikots und Hosen
durch Holger Wanning

Oben von links: Trainer Ralf Beitzel mit Holger Wanning,
Trainer Martin Klimper, Philip Mahn, Julien Grasl,

Daniel Blum, Mathis Buhr, Philipp Selzer, Jarle Beitzel,
Trainer Daniel Neeseker.

Unten von links: Lutz Hanselle, Claas Hanselle,

Luc Brémmelhaus, Kjell Wittrock, Tim Wanning

und Jon de Leve.
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FPLEISCTHEREY

Party- und Grillservice
Tel./Fax 05923 2240

Fur mehr Freude am
Radfahren!

» GroBte E-Bike Auswahl der Region

+ Uber 1000 Fahrrader und E-Bikes am Lager

* Riesige Auswahl Ersatzteile und Zubehér
 Standig gunstige Preise dank ZEG-GroBeinkauf
* Kompetente Beratung durch aktive Biker

* Professioneller Werkstatt-Service
 Fahrradverleih auch fir groBe Gruppen

Nordhorner Str. 29 « 48465 Schiittorf * 05923-95100 * www.zweirad-hanselle.de
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D1 und D2 mit Jérg Hanselle
Oben von links: Jaden Preisel, Jarle Beitzel, Mathis Buhr,

Philipp Selzer, Trainer Daniel Neeseker, Lennard Heetjans,
Jan-Ole Jakobs, Paul Langner, Julien Grasl, Phillip Tibbe,
Trainer Martin Klimper, Lasse Terwey, Philip Mahn,
Sponsor J6rg Hanselle sowie Trainer Ralf Beitzel;

Unten von links: Lasse Schnieders, Kjell Wittrock,

Claas Hanselle, Daniel Blum, Lutz Hanselle, Tim Wanning,
Jon de Leve, David Friesen, Lukas Schwarz, Fynn Hiller.

Es fehlen: Luc Brémmelhaus, Tom Heckmann,

Fiete Dennemann und Thijs Ulkeman.



DNd Schiittorf-Emsbiiren

Sparen in den Schittorfer Badern.
Als Energiekunde erhalten Sie

die neue Stadtwerke - Karte in
unseren Servicecentern. _
Kommen Sie gerne vorbei oder MhdeRle }E}r’
rufen Sie an unter 05923 803-0. —
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