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Sportabzeichen

Günter Dauwe, Leiter der Abteilung Fußball des FC Schüttorf 09, wurde beim 
Sportehrentag des NFV-Kreisverbandes im April 2019 für 20 Jahre Vereinsarbeit 
geehrt und ausgezeichnet.

FC Schüttorf 09 e.V.

***Sportehrentag***C-Lizenz-Trainer***Nachbetrachtungen***

2/2019
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Vorwort
Burgblick!

 
Seit über 46 Jahren wohne ich mit meiner Familie 
in Bad Bentheim. Doch noch stets geht bei einer 
Burgbesichtigung mit meinen Enkeln oder Freun-
den und Bekannten der erste Blick in Richtung 
Osten zum „Schüttorfer Riesen“. Meine früheren 
Sportstätten, den Jahnplatz oder die Jahnhalle, 
kann man leider von dort nicht sehen. Die Erinne-
rung daran ist mir aber immer noch gegenwärtig. 
Genau wie die rote Schlacke, die sich bei genauer 
Hinsicht noch in meinen Knien finden lässt. Von  
der Schevestraße zum Jahnplatz war es nicht so 
weit, und so kam ich zum Handball. Hans Reese, 
Dr. Willy Hanstein, Horst Kehl und der unverges-
sene „Sir“ Werner „Mecki“ Kummer haben mich 
geformt.

Bis 1976 haben die „Schwarzen Husaren“ dem 
Feldhandball die Treue gehalten. Wenn man in 
Bad Bentheim vom „Großfeld“-Handball von frü-
her erzählt, wird schon mal die Frage gestellt, was 
das stadtbekannte Hotel mit dem Handball ver-
bindet. Mit dem Wiederaufstieg in die Bezirksliga 
Osnabrück begann in der Jahnhalle sportlich mei-
ne schönste und erfolgreichste Zeit. Der Samstag-
abend war seinerzeit in Schüttorf Handballzeit. 
Die Duelle mit Sparta und Eintracht Nordhorn, 
TuS Neuenhaus, HC Neustadt, Post SV Osnabrück, 
TSG Burg Gretesch, TuS Bramsche, TuRa Melle 
sorgten für Gesprächsstoff. Oft musste man auf 
den Rängen oben zusammenrücken, damit alle 
die Spiele sehen konnten. Die wichtige dritte 
Halbzeit spielte sich bei Wichmann oder bei Fine 
ab. Eine schöne Zeit. Über 10 Jahre durfte ich als 
Mannschaftsführer die Truppe anführen. Auch 
die vielen Auslandsfahrten bleiben unvergessen. 
Geschichte sind auch über 500 Spiele und über 

1.000  Tore in der „Ersten“. Für mich bleibt diese 
Zeit auch immer mit meinen leider viel zu früh ver-
storbenen Freunden Hermann-Josef Ebber, Hans-
Gerd Aust und Christian Kerkhoff verbunden.

Nach der Handballzeit habe ich jahrelang in 
Gildehaus beim TuS Tennis gespielt, im Winter in 
der Halle in Schüttorf bei Georg Rottmann, wo ich 
dann so manchem alten 09er wieder begegnete.

Durch eine Schulterverletzung musste ich lei-
der den Tennissport aufgeben, doch seit 2010 
schließt sich über den Boulesport der Kreis wieder 
in Schüttorf, wenn ich mit dem SV Bad Bentheim 
in Mannis Boulodrom spiele.

Mit sportlichen Grüßen aus der Burgstadt
Euer Reinhardt Neumann
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Die beste
Werbung
für uns ist

erfolgreiche
Werbung
von uns!

DoppelClic GmbH Werbeagentur

Alfred-Mozer-Straße 50
48527 Nordhorn
Telefon 05921 7269119
E-Mail contact@doppelclic.de
www.dcwa.de
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Bogenschießen

Nach einer erfolgreichen Hallensaison im Herbst und Winter 2018/2019 freu-
en wir uns nun auf das Sommertraining im Freien. Wir haben unseren Bo-
genplatz wieder in Schuss gebracht und genießen die ersten Sonnenstrahlen 
des Sommers. Seit Anfang April kann man die Bogenschützen in Schüttorf 
nun wieder auf dem Außengelände an der Salzberger Straße finden. Gäste 
und Interessierte sind auch hier zu unseren Trainingszeiten immer herzlich 
willkommen.

Die Hallensaison erbrachte uns einige Erfolge auf Bezirks- und Landesebe-
ne. So machte sich eine Gruppe von sieben Bogenschützen auf den Weg, um 
sich in Melle mit der Konkurrenz aus dem Bezirk Osnabrück-Emsland-Graf-
schaft Bentheim zu messen. Hier konnten wir gute Ergebnisse erzielen. Rein-
hard Meinders wurde Bezirksmeister in der Blankbogenklasse. Des Weiteren 
errangen wir einen Mannschaftssieg in der Blankbogenklasse sowie einen 
dritten Platz mit unserer Compoundmannschaft. 

Einige unserer Schützen konnten sich darüber hinaus auch noch für die 
Teilnahme an der Landesmeisterschaft qualifizieren. Hier konnten wir gute 
Plätze unter sehr starker Konkurrenz belegen.

Alles in Allem ging mit der Landesmeisterschaft eine erfolgreiche Winter-
saison zu Ende. Wir freuen uns sehr über einige neue Bogenschützen, die 
Freude an unserem Sport gefunden und unsere Mannschaft in den letzten 
Monaten verstärkt haben. Bogensportanfängern sowie fortgeschrittenen 
Schützen möchten wir Spaß am Bogensport und gute Trainingsmöglichkei-
ten bieten. Wir blicken nun mit Spannung auf die kommenden Wettkämpfe 
der Sommersaison. 

Auf diesem Wege ein herzliches Dankeschön an Rüdiger Schmidt, der so 
viele Jahre als erster Vorstand der Bogensportabteilung die Geschicke und 
die Entwicklung der Abteilung geleitet hat. Rüdiger steht der Abteilung wei-
terhin als stellvertretender Vorstand zur Verfügung, wird sich jedoch in ers-
ter Linie um den Bogensport auf Kreisebene kümmern. Hier ist er der neue 
Ansprechpartner für alle Bogensportler aus dem Kreis Grafschaft Bentheim.

Bogenschützen gehen in die Sommersaison
Daniel Fockers
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Teilnehmer der Bezirksmeisterschaft in Melle von links: 

Gerald Runge, Daniel Fockers, Jürgen Passgang, 

Stefan Jansen, Rüdiger Schmidt, Reinhard Meinders 

und Antonio Caroppo

Redaktionsschluss
des FC09-Vereinsheftes 2019

Herbstausgabe 20. Juli

Winterausgabe 20. Oktober
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Boule

Malte, Nate, Noah, Pascal, Sebastian und Syron, 
so heißen die wissbegierigen jungen Spieler der 
Boule-Abteilung, die mehr über ihre Heimatstadt 
Schüttorf wissen wollten. Auf Initiative ihres För-
derers, Trainers und Betreuers Manfred Sundag 
waren sie am Dienstag nach Ostern unterwegs in 
der ältesten Stadt der Grafschaft Bentheim, um 
Interessantes zu erfahren über Stadtrechte, Stadt-
mauer, Burg Altona, Rathaus- und Kirchturm-
brand, Stadtgefängnis, Ziegenfrau, Blaufärber, 
Textilindustrie und den Schüttorfer Roland. Zum 

Jugendmannschaft auf Spurensuche in Schüttorf
Berni Sundag

Nate Knopf, Pascal Neu, Noah Verwold, Sebastian Wahlfeldt, Malte Steglich, Syron Schröder, Manfred Sundag

Stadtrundgang gehörten natürlich auch ein Auf-
stieg auf den „Riesen von Schüttorf“, den Turm 
der ev.-ref. Kirche, und ein Besuch des histori-
schen Klassenzimmers in der Alten Kirchschule. 
Der gelungene Nachmittag fand eine genussvolle 
Nachbetrachtung im Restaurant „La Cantina“ in 
der Windstraße.
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sparkasse-nordhorn.de

Bequem
ist einfach.

Wenn das Konto zu den Bedürfnissen 
von heute passt. Das Sparkassen-Giro-
konto mit der Sparkassen-App.



11

Fußball

In Bereichen des Fußballsports kommt es mitunter 
zu Spielszenen, Vorkommnissen und Verhaltens-
weisen von Spielern und Publikum, die mit den 
ungeschriebenen Normen der Fairness nicht zu 
vereinbaren sind. Da wird auf sehr befremdende 
Weise gemeckert, gezetert, wild gestikuliert, da 
werden Schiedsrichter in infamer Art bedrängt 
und beschimpft, dass einem nicht selten schau-
dert und man nur verständnislos mit dem Kopf 
schütteln kann.

Es geht auch anders. Das haben Trainer Mar-
ko Vorbrock und die von ihm trainierte B-Jugend 
des FC 09 bewiesen. Während des Bezirksligader-
bys gegen die JSG Wietmarschen sind die jungen 
Sportler auf Initiative ihres Trainers Marko mit 
einer fairen Geste aufgefallen, und dafür gab es 
vor kurzem eine besondere Anerkennung, Würdi-
gung und Auszeichnung. Sehr zu Recht, wie wir 
meinen. 

Fairnessauszeichnung für 09-Trainer Marko Vorbrock
Berni Sundag

Was war geschehen? Früh im Spiel waren 
zwei Niedergrafschafter Spieler bei einem Kopf-
ball unglücklich zusammengeprallt, beide konn-
ten nach einer langen Verletzungsunterbrechung 
nicht weiterspielen. Die Gäste waren aber nur mit 
zwölf Spielern in Schüttorf angetreten, und des-
halb entschied Marko Vorbrock, dass auch seine 
Mannschaft die verbleibenden 75 Minuten mit 
zehn Spielern bestreitet. Die Partie endete übri-
gens 3:3 nach einem 1:3 Rückstand des FC 09.

Nach der Maxime „Großer Sport lebt von 
kleinen Gesten“ verleiht der DFB seit 1997 die 
Fair-Play-Medaille und zeichnet damit die fairsten 
Gesten einer jeden Saison aus. Das war nach An-
sicht von Georg Alferink und seinen Vorstandskol-
legen vom NFV-Kreisverband in diesem Fall auch 
deshalb bemerkenswert, weil die Schüttorfer tief 
im Abstiegskampf steckten und dringend Punkte 
benötigten.

Von links: Holger Möring (Fußballjugendabteilung FC 09), Georg Alferink (Vorsitzender des 

NFV-Kreisverbandes Grafschaft Bentheim), Marko Vorbrock (B-Jugend-Trainer), Ronja Moreno (B-Ju-

gend-Co-Trainerin), Harald Koning (NFV-Kreisjugendobmann), Holger Koke (Jugendabteilung FC 09)
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optik monika elsen
steinstraße 11 · 48465 schüttorf

fon: +49 (0) 5923 1444
mail: optik@monika-elsen.de

Perfekter Service und professionelle Betreuung sind 
für uns ebenso selbstverständlich wie beste Qualität 
zu fairen Preisen. Wir freuen uns auf Sie.

www.optik-monika-elsen.de
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Fußball

Der NFV-Kreisfußballverband Grafschaft Bentheim hat am 04. April in der Ju-
gendfreizeitstätte des FC Schüttorf 09 rund 60 ehrenamtliche verdiente Mit-
arbeiter aus den Vereinen und den eigenen Reihen geehrt und ausgezeichnet. 
Einige von ihnen engagieren sich bereits seit mehr als vier Jahrzehnten ehren-
amtlich für ihren Sport. 

Es waren vielfältige ehrenamtliche Tätigkeiten, für welche die Vereine ihre 
Mitglieder gemeldet hatten: in der Bewirtung, als Kassierer, Trainer, Betreuer, 
Platzwart und Vorstandsarbeit. 

In Anwesenheit von Dieter Ohls (Vizepräsident des NFV und Vorsitzender 
des Bezirksverbandes Weser-Ems), Hermann Wilkens (NFV-Landesehrenamts-
beauftragter), Kristin Koel (NFV-Kreisehrenamtsbeauftragte) und Landrat 
Friedrich Kethorn nahm der Vorsitzende des NFV-Kreisverbandes, Georg Al-
ferink, die Ehrungen vor.  

Mit der bronzenen Ehrennadel des Kreisverbandes für 20 Jahre Vereinsar-
beit wurde neben anderen auch Günter Dauwe, Leiter der Abteilung Fußball 

Günter Dauwe für 20 Jahre Vereinsarbeit ausgezeichnet
Sportehrentag des Niedersächsischen Fußballverbandes (NFV) in Schüttorf

Berni Sundag
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des FC Schüttorf, ausgezeichnet. Günter verbrachte seine überwiegende ak-
tive Zeit als Fußballer beim Nachbarverein SV Suddendorf-Samern und war 
dort auch Jugendleiter und Seniorenobmann.  Von 1997 bis 2018 gehörte er 
zum Kader der Altherrenmannschaft des FC Schüttorf 09 und war im ersten 
Jahr ihr Trainer. Von 1995 bis 2004 trainierte er die Fußballjugend unseres 
Vereins. Ab 2004 gehörte er dem Vorstand der Jugendfußballabteilung an, 
und ab 2010 agiert er als Leiter der Fußballabteilung.

Neben den vielen lobenden Worten hoben alle die Unverzichtbarkeit des 
Ehrenamtes besonders hervor. „Ohne euch fantastische Ehrenamtler wür-
de es das nicht geben, und ohne eure besseren Hälften auch nicht“, sagte 
der Bezirksvorsitzende Dieter Ohls mit Blick auf 250.000 Punkt- und 50.000 
Freundschaftsspiele, die jährlich in Niedersachsen ausgetragen werden. 

Landrat Friedrich Kethorn freute sich, dass es trotz einiger schlechter Vor-
bilder im Profifußball noch so viele junge Leute gebe, die Fußball spielen. Die 
vielen ehrenamtlich Tätigen sorgten dafür, dass die jungen Fußballer betreut, 
trainiert und zu den Spielen gefahren werden. „Ich hoffe, das bleibt auch so“, 
sagte Kethorn, der sich wie alle Redner für die ehrenamtliche Arbeit bedankte. 

(Übrigens: Im Landkreis Grafschaft Bentheim gibt neben 43 Altherren- und 
95 Seniorenmannschaften 286 Jugendmannschaften!!!)

(Quelle: Teilweise Andreas Huisjes, Pressewart NFV-Kreisverband)
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Volksbank eG
Grafschafter

www.grafschafter-volksbank.de

Ehrlich,

verständlich,

glaubwürdig.

Gut beraten.
Besser beraten.
Genossenschaftlich beraten.
Willkommen bei der Genossenschaftlichen Beratung 
– der Finanzberatung, die erst zuhört und dann berät. 
Erreichen Sie Ihre Ziele und verwirklichen Sie Ihre 
Wünsche mit uns an Ihrer Seite. Was uns anders macht, 
erfahren Sie in Ihrer Filiale oder online.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Familie Hermeling aus Gildehaus

Gut beraten_Familie Hermeling_170x240_FC09.qxp_5sp140  25.01.18  12:33  Seite 1
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Nostalgie
Fußball

A-Jugend ca. 1957/1958

Oben von links: Heinrich Türk, Franz Möhlmann, 

Lothar Töpfer, Reinhard Thiel, Volker Metten, Erwin Hedderich

Unten von links: Herbert Schenkbier, Jan Hauser, 

Dietrich Dove, Gerd Hopp, Fritz Byknüver
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Brillen 
Kontaktlinsen 

Hörgeräte

Windstraße 9 48465 Schüttorf Telefon 05923 969476
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Fußball

Zur Erinnerung: Im 09-Vereinsheft Nr. 3/2019 be-
richteten wir auf Seite 11 über unseren Besuch 
im November 2017 beim SC Enschede, um mehr 
über „Walking Football“, wie er in England heißt, 
zu erfahren. Den niederländischen Begriff „Wan-
delend Voetbal“ haben wir in Spazierfußball ab-
gewandelt. Vielleicht gibt es ja künftig noch eine 
passendere Bezeichnung.

Hier noch einmal eine kurze Beschreibung: Wal-
king Football ist ein Format, das sich an Fußball-
begeisterte der älteren Generation richtet. Denn 
es gibt durchaus Einschränkungen zur normalen 
Variante. Die Wichtigste: Es darf nur gegangen, 
nicht gerannt werden. 

Einladung zum Spazierfußball
Berni Sundag

Das mit Jan und Hans Bijvank von der niederlän-
dischen „Stichting Walking Football Twente Eure-
gio“ aus Enschede, die uns zwei Mal zu Orientie-
rungsgesprächen in unserem Vereinsheim besucht 
haben, vereinbarte Demonstrationsspiel mit zwei 
Mannschaften aus Enschede hat inzwischen am 
Samstag, 01. Juni 2019, um 15:30 Uhr auf dem 
Kunstrasenplatz im Sportpark stattgefunden. Das 
Interesse möglicher weiterer Teilnehmer aus unse-
rem Verein muss allerdings noch etwas wachsen. 
Wie sagt man heute: Da ist noch Luft nach oben. 

Aus diesem Grunde werden alle Interessierten 
hiermit noch einmal herzlich eingeladen, künftig 
von diesem Sportangebot für ältere Fußballer Ge-
brauch zu machen.

Von links: Jan Bijvank, 

Hans Heinrich Kerkhoff, 

Jan Bijvank, Berni Sundag  
(Das Foto wurde freundlicher-

weise von Frank Hartlef/GN 
zur Verfügung gestellt)

Die weiteren Regeln: 
• Der Ball darf nur bis Hüfthöhe gespielt werden 
• Grätschen und harter Körpereinsatz sind verboten
• Gespielt wird sechs gegen sechs auf kleine Tore 
•  Es gibt weder einen Torwart noch existiert die Abseitsregel
•  Die Spieldauer beträgt bei Spielen viermal zehn Minuten.

Hans Heinrich Kerkhoff info@fcschuettorf09.de. 
Geschäftsstelle geschaeftsstelle@fcschuettorf09.de
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BUSMANN Holzbau GmbH | Nordring 60 | 48465 Schüttorf | Fon 05923 9642-0
info@busmann-holzbau.de | busmann-holzbau.de

 TISCHLEREI  ZIMMEREI
 HOLZRAHMENBAU  BRÜCKENBAU

w
w
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Handball

Erstmals seit vielen Jahren nimmt die männliche 
D-Jugend wieder mit zwei Mannschaften am 
Meisterschaftsbetrieb teil. Bis zu 25 Jungs tum-
meln sich dabei regelmäßig bei den Trainingsein-
heiten des Trainertrios Daniel Neeseker, Martin 
Klümper und Ralf Beitzel.

Nach der Vorrunde konnte sich die D2 für die 
Regionsliga, die D1 sogar für die Regionsoberliga 
qualifizieren. Die D2 steht kurz vor Saisonende mit 
ausgeglichenem Punktekonto auf einem guten 4. 
Platz. Bei der Mannschaft ist es vor allem das Ziel, 

Saisonbericht der männlichen D-Jugend
Ralf Beitzel

die vielen Handball-Neulinge an das Handballspiel 
heranzuführen. Es ist schön zu sehen, dass immer 
wieder neue handballinteressierte Kinder bei uns 
auftauchen. 

Die D1 spielt im Kern schon etwas länger zu-
sammen, so dass die Truppe derzeit in der Regi-
onsoberliga auf einem hervorragenden zweiten 
Platz steht und sich hinter dem designierten Meis-
ter HSG Nordhorn mit der SG Lingen-Lohne um 
die Vize-Meisterschaft streitet. Bei den Spielen 
der D1 kann man schon von ansehnlichem und 

Obere Reihe von links: 

Paul Langner, Philip Mahn, Lasse Terwey, 

Trainer Daniel Neeseker, Julien Grasl, Tom Heckmann, 

Daniel Blum, Lukas Schwarz, Philipp Selzer, Phillip Tibbe, 

Trainer Martin Klümper, Mathis Buhr, Nico Omlo, 

Trainer Ralf Beitzel

Untere Reihe von links:

Jan-Ole Jakobs, Lutz Hanselle, Lasse Schnieders, 

Claas Hanselle, Thijs Ulkeman, Tim Wanning, 

Luc Brömmelhaus, Kjell Wittrock, Jaden Preisel, Jon de Leve, 

David Friesen, Jarle Beitzel und Fynn Hiller
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Infos unter www.tpm-gmbh.com

Unser Azubi-Coach: B. Busmann
TPM GmbH  |  Industriestr. 16  |  48465 Schüttorf
b.busmann@tpm-gmbh.com  |  T 0 59 23 . 98 84 20

KOMM IN UNSER 

TEAM

Bewirb 

dich 

jetzt!

Starte 2019 deine Ausbildung als

 Metallbauer/in
 Fachr. Konstruktionstechnik

 Fassadenmonteur/in

 Technische/r Systemplaner/in
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spannendem Kinderhandball sprechen. Neben 
tollen Kombinationen sind häufig viele verschie-
dene Torschützen zu beobachten. Zudem haben 
wir ein starkes Torhütertrio, das sich in den Spie-
len abwechselt.

Dass es auch den Eltern Spaß macht, die Jungs 
auf ihrem Weg zu begleiten, zeigt der vielfältige 
Einsatz auch neben dem Feld. So ist regelmäßig 
die Cafeteria mit Personal und vielen Leckereien 
bestens ausgestattet. Zudem haben sich inner-
halb der Elternschaft Sponsoren gefunden, die 
uns direkt zu Saisonbeginn die Anzahl der Hosen 
für die D2 aufstockte, sowie im Laufe der Saison 
mit einem neuen Trikotsatz für die D1 und einem 
Satz Trainingsanzüge für die komplette D-Jugend 
überraschte. Vielen Dank an die tollen Eltern und 
ihre regelmäßige Unterstützung!

Eine weitere Überraschung in Form eines Weih-
nachtspaketes gab es dann beim letzten Training 

Die Handball-D-Jugend vor dem Bus der Handballnational-

mannschaft in Düsseldorf.

Die Kabinenfeier mit kleinen Überraschungen.

vor Weihnachten. Neben Süßigkeiten und Dusch-
gel für die Jungs wurde eine kleine Kabinenfeier 
organisiert, bei der die Eltern viele Leckereien und 
Getränke mitgebracht hatten. 

Der absolute Höhepunkt stand dann Anfang 
März an, als nahezu die komplette D-Jugend sich 
samt Eltern per Bus nach Düsseldorf aufmachte, 
um dort das Handball-Länderspiel Deutschland 
gegen die Schweiz zu besuchen. Die Jungs haben 
auf der Tribüne unter 11.000 Zuschauern richtig 
Alarm gemacht, auch wenn es für das deutsche 
Team nicht zum Sieg reichte. Dennoch blieben 
nach Schlusspfiff noch etliche Nationalspieler in 
der Halle, um die zahlreichen Autogrammwün-
sche zu erfüllen. Das war ein tolles Erlebnis für 
alle Beteiligten. Somit geht eine sehr schöne Sai-
son bald wieder dem Ende entgegen und auf die 
Jungs warten neue Aufgaben in der kommenden 
Saison.
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Gesellschaftsspiele sind IN und wir führen 
ein riesiges Sortiment bekannter Marken. 
Unsere Probier- und Spieleabende im Geschäft 
oder bei Ihnen vor Ort begeistern alle kleinen 
und großen Spieler! 
Aufgrund der großen Nachfrage ist dazu eine Anmeldung erforderlich. 

Markt 23  48465 Schüttorf  Telefon 05923 969353

www.helgas-spielekiste.de
Markt 23 

w
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Markt 18   48465 Schüttorf  Telefon 05923 785336

www.pink-blue-kidswear.de

Am Markt in Schüttorf 
Coole Markenklamotten für Kids und Teenies. 
Einfach reinschauen und stöbern, während die
Kleinen in der großen Spielecke rumtollen.

w
w

w
.d

cw
a.

d
e



25

Handball

Christina Liedtke, Frank Beernink und Martin Klümper aus unserer Handball-
abteilung haben nach erfolgreicher Prüfung im Februar 2019 die Trainer-C-Li-
zenz nach den Vorgaben des Deutschen Handballbundes (DHB) erworben.  

Die Handballtrainer begannen an einem Augustwochenende im Jahr 2017 
in der Wietkamphalle mit dem ersten Seminarblock „Kondition“ des aus 120 
Unterrichtseinheiten bestehenden Trainerlehrgangs. Nach fünf weiteren Se-
minarblöcken absolvierten die Teilnehmer in der Kreissporthalle Sögel im 
August 2018 die theoretische Abschlussprüfung, der sich im Februar 2019 
die praktische Trainingsprüfung anschloss. Diese wurde von den beiden Prü-
ferinnen Wiebke Kethorn (ehemalige Handballnationalspielerin) und Frieda 
Holtvlüwer (Regionstrainerin Weser-Ems) abgenommen. Nun gilt es für die 
frischgebackenen Lizenzinhaber, die vermittelten Inhalte im regulären Trai-
nings- und Spielbetrieb in ihren Mannschaften weiterzuvermitteln, um die 
Ausbildung der jungen Handballerinnen und Handballer zu verbessern.

Trainer C-Lizenz für drei Nullneuner
Martin Klümper

Die frisch gebackenen Trainer v.l.: Christian Woltering 

(Ochtrup), Martin Klümper, Frank Beernink, Christina 

Liedtke (alle FC 09) sowie Steffen Kaczemirzk (HC Lingen)

Der Spaß kam bei den Lehrgängen nicht zu kurz!
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www.kluemper-schinken.de

Und nach dem Spiel?
 EDLER WESTFALE,  
 der westfälische Knochenschinken von Klümper…

 … immer ein Volltreffer.

150079 AZ 145x141.indd   1 15.10.15   12:14

E-Mobil-Center • Nordring 70 • 48465 Schüttorf
05923 785400 • 0163 5678826 • www.elektromobile-schuettorf.de
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Besonders ist dem Organisationskomitee der Schüttorfer Handballabteilung 
um Ulrich Körner, Simona Liedtke und Torben Kühlmann für die Organisation 
der Wochenendseminare in der Wietkamphalle und Ralf Liedtke für die Lei-
tung des Schiedsrichter-Grundkurses zu danken. Ein herzlicher Dank gilt auch 
der männlichen  C-Jugend mit ihren Trainern Philip Matern und Jochen Welp, 
die sich für eine praktische Trainingsprobe zur Verfügung stellten.

Die Redaktion und der Vereinsvorstand gratulieren herzlich und wünschen 
eine erfolgreiche Trainerlaufbahn.

(Quelle: Teilweise GN-Artikel vom 26.3.2019) 

Foto aus dem Seminar 1 in der Wietkamphalle

Torwarttraining mit anschaulicher 

Darstellung der Wurfwinkel

Teilnehmer des Kompakt-

seminars vor der Sportschule 

Emsland in Sögel

Hervorragende Verpflegung stärkte 

die Teilnehmer in den Pausen
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Besuch beim FC 09

Uwe Fietzek, Erster Kreisrat beim Landkreis Grafschaft Bentheim, der be-
kanntlich für das Amt des künftigen Landrats kandidiert, hat im Rahmen sei-
nes Wahlkampfes auf eigenen Wunsch unseren Verein besucht. In Begleitung 
von Stefan Niehaus und Ömer Yagci von der örtlichen CDU gab es am 21. 
März im Sportpark an der Salzberger Straße ein längeres Gespräch und einen 
intensiven Gedankenaustausch mit Vertretern des FC 09. Uwe Fietzek machte 
den Anwesenden deutlich, wie sehr ihm die Belange der Grafschafter Sport-
vereine am Herzen liegen, auf deren Interessen er auch künftig, unabhängig 
vom Ausgang der Wahl am 26. Mai, ein besonderes Augenmerk haben wird. 

Die Gesprächsteilnehmer, insbesondere der Vereinsvorsitzende Hans Hein-
rich Kerkhoff, nutzten die Gelegenheit, Herrn Fietzek für die Problemstellun-
gen eines Großvereins mit rund 3000 Mitgliedern zum Beispiel im Bereich 
der ehrenamtlichen Betreuung der vielen Jugendmannschaften zu sensibili-
sieren. Dabei gab es verschiedene Tipps und Hinweise, wie eventuell Anreize 
geschaffen werden können, um ein Ehrenamt schmackhaft zu  machen. Ein 
Teilnehmer brachte es deutlich auf den Punkt: „Es reicht einfach nicht mehr, 
bei jeder sich bietenden Gelegenheit große Dankesreden und Lobeshymnen 
loszulassen. Davon hat man genug. Das will keiner mehr hören!“

Landratskandidat Uwe Fietzek beim FC Schüttorf 09
Berni Sundag

Von links: Ömer Yagci, Stefan Niehaus, Berni Sundag, Manfred Kock, Uwe Fietzek, 

Hans Heinrich Kerkhoff, Günter Hinkebeen, Jan Sumbeck
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·  Kfz-An-/Verkauf (alle Marken)
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Handball

Mit kurzer Kennenlern- und Vorbereitungsphase und einem Kader von 18. Spiel-
erinnen ist unsere weibliche B2 in die Saison 2018/19 gestartet. 

Nach einem knapp verpassten Aufstieg in die Regionsoberliga hat sich 
unsere Mannschaft von Anfang an zum Ziel gesetzt, die Meisterschaft in der 
Regionsliga zu gewinnen. Dabei gab es ein Kopf-an-Kopf-Rennen mit der 
zweiten Mannschaft von Vorwärts Nordhorn. 

Weibliche B2 Meister der Regionsliga
Holger Hüseman

Oben von links: Laura Scheller, Mabel Zajonz, Mascha Nibbrig, Marie Wessels, Noa Cziommer, Laurine Baals, My Linh Nguyen, 

Annika Horstjan, Co-Trainerin Silvia Swientek, Betreuerin Jo Kriedel-Hüseman, Trainer Holger Hüseman

Unten von links: Lynn de Jonge, Anneke Koke, Insa Piepenpott, Anna Hüseman, Milena Dauwe, Lea Tüchter, 

Lina Zimmermann, Lena Poppenborg, Lenia Koelmann und Torwartin Nele Herwing 

Es fehlt Co-Trainerin Nina Droste.
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Immer wieder hat das Trainerteam die Spiele-
rinnen auf den Positionen bei den Punktspielen 
durchgewechselt, so dass jede von ihnen in dieser 
Saison zu Toren kam und sich in die Rangliste eint-
rug. Den zweiten Platz mit 63 Toren in dieser Liste 
sicherte sich dabei Marie Wessels vor Mabel Za-
jonz, die mit 61 Toren auf Platz drei landete. Acht 
verschiedene Torwartinnen wurden in den Spielen 
eingesetzt. Durch die mit Abstand bessere Tordif-
ferenz (+25) ist die Mannschaft nach dem letzten 
Spieltag in der „Jahnhölle“ gegen den SV Lähden 
mit 18:2 Punkten und 242:135 Toren punktgleich 
vor Vorwärts Meister geworden!

Bedanken wollen wir uns bei Nele Herwing, die 
immer wieder aus der C- Jugend kommend bei 
uns mittrainiert und gespielt hat und einen gro-
ßen Anteil am Erfolg hatte.

Außerdem müssen wir uns von Spielerinnen aus 
mehreren unterschiedlichen Gründen verabschie-
den: Noa Cziommer, My Linh Nguyen, Annika 
Horstjan, Lenia Koelmann und Lena Poppenborg.

Bedanken möchten wir uns bei Jo Kriedel-Hüse-
man die die Mannschaft zwei Jahre betreut hat, 
und bei Co-Trainerin „Swinny“, Silvia Swientek, die 
immer wieder das Training umgestellt hat, so dass 
die Mädels genug Abwechslung hatten.

Zum guten Schluss möchte ich mich als Trainer 
im Mädchen- und Damenbereich nach genau 30 
Jahren und drei Vereinen; HSG Bentheim-Gilde-
haus (Heimatverein), HSG Nordhorn und dem FC 
Schüttorf 09 (jetziger Heimatverein seit 2001) aus 
beruflichen Gründen verabschieden.

Danke Mädels, es hat super viel Spaß mit Euch 
gemacht!!!

Foto Abschied von links: Nele Herwing, Noa Cziommer, My Linh Nguyen, Annika Horstjan, 

Jo Hüsemann, Holger Hüsemann, Silvia Swientek, Lenia Koelmann und Lena Poppenborg
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Breitensport
Anne Elpelt mit 90 Jahren noch bei der Frauengymnastik aktiv!
Günter Hetmank

Gruppenfoto stehend von links: Petra Wanning (Leiterin Yoga), Laura Thölking, Anni Kamp, Hilde Heckmann, Angela Speet

Monique van Verth, Gerda Küpers, Aleida Niemeyer, Dorothea Schmidt, Margot Schlüter, Tamara Voet, Erna Bremmer, 

Ilse Schleicher 

Kniend: Mathilde Albach, Hannelore Mahn, Maria Franke, Renate Büttner

Vorne: Anne Elpelt, Monika Kowalkowski
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Anne Elpelt ist mit 30 Jahren nach Schüttorf zu-
rückgekehrt und seit nunmehr 60 Jahren Mitglied 
im FC 09. Seitdem ist sie regelmäßig der wöchent-
lichen Gymnastikstunde treu geblieben.

Unter der langjährigen Leitung von Christa Olt-
manns, seit 2010 bei Birte Leerkamp und seit An-
fang des Jahres bei Petra Wanning, hat Anne die 
Übungen der Leiterinnen stets ernst genommen. 
Bis zur Süstereschhalle war der Weg montags zur 
Gymnastik von ihrer Wohnung Am Werkshorn 
nicht allzu weit, aber seit nunmehr fast 5 Jahren 
geht sie den Hin- und Rückweg von jeweils 1,5 
km zur Wietkamphalle in jeder Jahreszeit und bei 
jeder Wetterlage zu Fuß. Dafür hat sie unseren 
Respekt!

Herzlichen Glückwünsch!
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Schwimmen

Endlich, nach einer leider sehr langen Pause, konnten wir uns am 3. März 
erstmals wieder zu einem Nachwuchsschwimmen melden. Über diese Teil-
nahmen hat sich nicht nur unsere Schwimmabteilung sehr gefreut, auch der 
gastgebende Verein aus Emlichheim zeigte sich erfreut, uns wieder einmal in 
seiner Halle begrüßen zu dürfen. 

Gleich 17 Kinder unterschiedlicher Altersklassen sind mit uns zu diesem Wett-
bewerb gefahren. Alle Kinder sind mindestens zweimal an den Start gegangen 
und konnten ihr Können unter Beweis stellen. Egal, in welcher Stilrichtung sie 
angetreten sind, alle haben sich tapfer gegen starke Konkurrenz durchgesetzt 
und haben super Plätze und Zeiten belegt. Darunter sind 9x Platz 1, 11x Platz 2, 

Nachwuchsschwimmen in Emlichheim
Linda Petersen
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5x Platz 3, 4x Platz 4, 5x Platz 5, 3x Platz 6, 1x Platz 8 und 9. Selbst unsere 
nachgemeldete Staffel konnte sich gegen sechs weitere durchsetzen und hat 
einen wunderbaren 2. Platz belegt. Zu alledem beigetragen hat mit Sicherheit 
auch die Motivation und gute Stimmung vom Beckenrand. 

Nach so einem erfolgreichen Tag freuen wir uns, wenn wir auch zukünftig 
so zahlreich an den Wettkämpfen teilnehmen könnten. Der nächste geplante 
Wettkampf, an dem wir teilnehmen möchten, ist das Nachwuchsschwimmen 
in Neuenhaus am 01. September.
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Möllers Kamp 3
48465 Schüttorf

Heizung & Sanitär 
Berger GmbH

Von Spargel, frischen 
Pfi fferlingen, knusprigen Haxen, 
Gans und Ente bis zu Grünkohl 
bieten wir Ihnen eine saisonale 

leckere Küche.

Restaurant · Kneipe · Saalbetrieb
Biergarten · Kegelbahn · Catering

Schevestraße 2 · 48465 Schüttorf
Telefon 05923 3134

www.beckers-schuettorf.de

Radfahrer herzlich 
willkommen!

Wunderschöner Paulaner-
Rosenbiergarten.

Genießen Sie den Sommer!

Steaks vom Grill zart und saftig: 

      300g     € 17.90

      500g     € 22.50

    1000g     € 33.00

Die leckersten Haxen mit Wies’nbier 

Für die schönsten Momente im Leben!
Feiern Sie in exklusivem Ambiente!

... erleben, schlemmen, genießen!

Becker’s Gänse-Menü 

September/Oktober: 

November/Dezember: 

Wir freuen uns auf Sie!
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Wasserball

Michael Vosskötter und Bastian Grefen 
absolvierten in Berlin insgesamt 90 
Lerneinheiten für den Erwerb der C- 
Lizenz im Wasserball. Beide mussten 
mehrmals nach Berlin, weil es hier in 
der näheren Umgebung keine Mög-
lichkeit gibt, diesen Trainerschein zu 
machen. Michael und Bastian ha-
ben sich zu diesem Lehrgang ent-
schlossen, weil wir den Wasserball 
in unserer Abteilung weiter pfle-
gen wollen und die interessierten 
Jugendlichen fachkundiges Trai-
ning erfahren sollen. 

Der über mehrere Wochenenden dauernde Kurs 
bestand aus vielen praktischen Elementen, so dass 
die Badehose der beiden langjährigen Wasserbal-
ler nicht wirklich trocken wurde. 

Auch der theoretische Teil kam nicht zu kurz. 
Manches Mal musste nach Lehrgangschluss noch 
einiges aufgearbeitet werden.

Beide haben die Trainerprüfung bestanden 
und freuen sich nunmehr, ihre erlernten Fähig-
keiten in der Praxis umsetzen zu können. Wir 
gratulieren ihnen herzlich und bedanken uns für 
ihr Engagement.

C- Lizenz-Trainer bei den Wasserballern
Uwe Bremmer

Die Lerneinheiten bestanden 
aus folgenden Teilen:
Personen- und gruppenbezogene Inhalte
•  Sportverletzungen, Ernährung und Do-

pingproblematik
• Aufsichts- und Sorgfaltspflicht im Sport
•  Konditionelle, psychologische und moto-

rische Entwicklung von Kindern
• Für den Sport begeistern
• Kinder einzeln und in Gruppen führen

Bewegungs- und 
sportpraxisbezogene Inhalte
• Wasserballspezifische Schwimmtechniken
• Wasserballspezifische Beintechniken
• Techniken der Ballaufnahme vom Wasser
• Fang- und Wurftechniken
• Torwarttechniken

Vereins- und verbandsbezogener Inhalt
• Talentsuche und Talentförderung
• Sport in der heutigen Gesellschaft
• Lernerfolgskontrolle
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Feiern Sie bei uns
in der Jugendfreizeitstätte

WAS:
∙ Party‘s aller Art
∙ Geburtstage
∙ Hochzeiten
∙ Versammlungen
∙ Seminare
∙ Schulungen, u.v.m

WIR BIETEN
∙  Indoor: Bestuhlung 

für 120 Personen
∙  Outdoor: Überdachte Terrasse 

mit Bestuhlung für 40 Personen
∙ Küche 
∙ Grillstand
∙ Theke + Zapfanlage

Für Fragen und Anmeldungen melden Sie sich in 
unserer Geschäftsstelle unter 05923 71383

 Versammlungen

 Schulungen, u.v.m
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Tischtennis

Die Saison 2018/19 ist beendet und die TT-Abteilung des FC Schüttorf 09 hat 
in den jeweiligen Klassen sehr gut abgeschnitten. Dabei wurden eine Meister-
schaft, zwei Vizemeisterschaften und ein dritter Platz erreicht. 

Die 1. Mannschaft belegte in der 1. Bezirksklasse den dritten Platz. Die 
Vizemeisterschaft wurde durch ein paar verletzungsbedingte Ausfälle in der 
Rückrunde leider knapp verpasst.

Die 2. Mannschaft wurde Meister der 2. Bezirksklasse und kann damit auf 
eine sehr gute Saison zurückblicken. Die Meisterschaft wurde durch eine star-
ke Rückrunde ermöglicht, in der nur zwei Punkte im letzten Saisonspiel ab-
gegeben wurden. Damit steigt zum ersten Mal eine zweite Mannschaft der 
TT-Abteilung in die 1. Bezirksklasse auf. 

Saisonnachbetrachtung
Winfried Wiens/Dimitri Lammert

Die 2. Mannschaft Meister der zweiten Bezirksklasse und 

Aufsteiger in die erste Bezirksklasse

Von links: Stephan Rehers, Dimitri Lammert, 

Klaus Stockhorst, Carsten Mahn, Raphael Engler, 

Jan Stockhorst
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Ob Sie ein kleines oder großes Bauvorhaben planen, 
bei uns finden Sie nicht nur die passenden Baustoffe und 
Verbrauchsmaterialien, sondern auch eine zuverlässige 
und exklusive Fachberatung. Wir nehmen uns die Zeit,
Ihnen bei allen anstehenden Aufgaben ausführlich zur 
Seite zu stehen. 

Leute vom Fach, Architekten, Bauunternehmer und
Handwerker bauen auf unseren Sachverstand und unser 
umfassendes Markensortiment. Wo Profis kaufen, sind 
auch private Bauherren bestens beraten. Besuchen Sie 
uns und überzeugen Sie sich selbst! Wir freuen uns auf Sie!

Zagers Baufachmarkt GmbH
Werkstraße 3 • 48465 Schüttorf • 05923 9669-0
www.bauenundleben.de/schüttorf

ALLES RUND UM IHR HAUS
Erfüllen Sie sich jetzt Ihre Wohnträume!

Wir bieten Ihnen

• Baustoffe

• Baumarkt

• Estrich

• Innentüren

• Bodenbeläge

• Mietservice

• Pflastersteine

• Gartenplatten

• Galabauartikel
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Die 3. Mannschaft belegte den 2. Platz in der Kreisliga, punktgleich mit 
dem Meister Union Lohne. Obwohl die Dritte beide Spiele gegen den Meister 
für sich entschied, reichte es am Ende nur wegen des schlechteren Spielver-
hältnisses nicht zum Meistertitel. Der Aufstieg in die 2. Bezirksklasse ist aber 
noch über die Relegation möglich.

Auch die 4. Mannschaft verpasste nur ganz knapp den Titel in der 1. Kreis-
klasse. Gegen den Meister SC Union Emlichheim reichten zwei Unentschieden 
(8:8) leider nicht zum Titel. Punktgleich mit den Emlichheimern (25:3) hatte 
der Meister 4 Spiele (123:60) mehr gewonnen als wir (123:64).

Somit kann zufriedenstellend auf die Saison zurückgeblickt werden, und 
die Zeichen für eine gute Saison 2019/2020 sind gegeben.

Die 4. Mannschaft

Von links: Günter Hinkebeen, Joachim Hunsche, Manfred Lindemann, Peter Kröner, 

Robert Voß, Heinrich Elikmann, Winfried Wiens, Friedhelm Giebel, Franz-Hermann Groetschel 

und Norbert Gaßner. Es fehlen: Dietbert Wortelen und Dietmar Teibl.
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Mi. 07. Nov.
Mi. 23. Jan.   
Mi. 30. Jan.

Schüttorf Sportpark FC 09
Salzbergener Straße 80 

Mi. 31. Juli  15.00 – 20.00 Uhr
Mi. 07. Aug.  15.00 – 20.00 Uhr

Das gute Gefühl, einen zuverlässigen Partner
zu haben, gibt es jetzt auch für Erwachsene.

In jeder Situation zuverlässigen Schutz, menschliche Nähe und persönliche Beratung. Darauf können Sie sich bei 
der SIGNAL IDUNA immer verlassen.

Bezirskdirektion Rieke
Ootmarsumer Weg 67, 48527 Nordhorn
Telefon 05921 71225-88, Fax 05921 7122590
rene.rieke@signal-iduna.net
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Tischtennis

Tolle Erfolge konnten dieses Jahr im Regionspokal errungen werden. Dabei 
starteten die Herren 1, 3 und 4 in den Klassen C, D, E. In diesen Klassen konn-
ten gleich zwei Titel eingefahren werden. Der Sieger im Regionspokal wird in 
einem Final-Four Modus, jeder gegen jeden, ausgespielt. Um das Final-Four 
zu erreichen, müssen je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften zwei 
bis vier Vorrundenspiele überstanden werden.

Etwas Lospech und das Fehlen mehrerer Leistungsträger führten dazu, dass 
für die vierte Mannschaft bereits in der ersten Runde Schluss war. Gegen den 
späteren Final-Four Teilnehmer SC Baccum verlor man mit 1:4. In der Herren 
E-Klasse war das Teilnehmerfeld mit 20 Mannschaften sehr gut gefüllt.

In der Herren D-Klasse war die dritte Mannschaft des FC Schüttorf erfolg-
reich. Dabei wurden in der Vorrunde  ASC Grün-Weiß 49 Wilsum (4:2), SpVgg. 
Brandlecht-Hestrup (4:0), SC Spelle-Venhaus (4:1) besiegt. Die gute Form 
konnte auch in das „Final-Four“ übertragen werden, und so konnte sich die 

Schüttorfer Mannschaften erfolgreich im Regionspokal
Dimitri Lammert

3. Herren von links: 

Dirk Höötmann, Sebastian Feld, Jürgen Stockhorst
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MahlZeit!
jeden Tag aufs Frische

TELEFON (05921)  713 801-40
WWW.SAMOCCA-NORDHORN.DE

TELEFON (05921)  788 5665
WWW.MAHLZEIT-NORDHORN.DE

DAS WIRD
IHR FEST!
Feiern Sie in einmaliger Atmosphäre des Kaffeehauses 
SAMOCCA und genießen Sie kulinarische 
Köstlichkeiten des Cateringservice MAHLZEIT! ... 
und Ihre Feier wird EIN FEST!

Samocca_MahlZeit_Anz_Hochzeit_02_2016_146x105.qxp_Layout 1  19.02.16  11:07  Seite 1
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dritte Mannschaft gegen SV Union Lohne (4:0), SC Baccum (4:1), DJK Eintracht 
Börger (4:3) durchsetzen und somit den ersten Platz im „Final-Four“ belegen. 
In der Herren D-Klasse war das Teilnehmerfeld mit 22 Mannschaften auch sehr 
gut gefüllt. An dem Erfolg beteiligt waren Raphael Engler, Jürgen Stockhorst, 
Dirk Höötman und Sebastian Feld.

Auch in der Herren C konnte der Pokal eingeheimst werden. Nach einem 
Freilos im Achtelfinal, konnte sich die erste Mannschaft mit 4:1 gegen ASC 
Grün-Weiß 49 Wilsum durchsetzen. Somit war der Weg zum „Final Four“ ge-
ebnet. In diesem ging es jedoch weitaus enger zu. Mit zwei Siegen gegen den 
SV Concordia Emsbüren (4:2) und dem TuS Neuenhaus (4:0) konnte ein guter 
Start hingelegt werden. Danach setzte es jedoch eine knappe 2:4 Niederlage 
gegen den SV Union Lohne. Nun hatten drei Mannschaften eine Bilanz von 
zwei Siegen und einer Niederlage und mit Schüttorf und Emsbüren sogar zwei 
Mannschaften das gleiche Spielverhältnis. Der Pokal ging nun aufgrund der 
mehr gewonnenen Sätze an Schüttorf. An dem Erfolg beteiligt waren Nico 
Rudnik, Detlef Barchanowitz, Christian Engler, Stephan Rehers, und Dimitri 
Lammert.

Wir gratulieren zu diesen guten Leistungen und wünschen für die nächste 
Pokalsaison einen ähnlichen Erfolg.

1. Herren von links: 

Dimitri Lammert, Detlef Barchanowitz, Stephan Rehers, Nico Rudnik
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Volleyball

Die Schüttorfer Jungens starteten Ende März bei 
den Meisterschaften furios mit einem 2:0-Sieg 
gegen den GfL Hannover, der im Vorjahr noch 
an den Deutschen Meisterschaften teilgenom-
men hatte. Durch einen weiteren 2:0-Sieg ge-
gen den SVG Lüneburg war der 1. Platz in der 
Gruppe gesichert. Am frühen Sonntagmorgen 
kamen die Schüttorfer schlecht aus den Startlö-
chern. Gegen den TSV Giesen musste man sich 
mit 0:2 geschlagen geben. Ein weiterer Sieg ge-
gen den Wolfenbütteler VC bedeutete dann den 
Einzug ins Halbfinale. Der haushohe Favorit, die 
VSG Hannover, war in einem hochklassigen Spiel 
nicht zu stoppen, allerdings konnte die Niederla-
ge mit knappen Satzergebnissen (22:25; 20:25) in 

U20 erreicht 3. Platz bei den Nordwestdeutschen Meisterschaften
Diedrich Lammering

Grenzen gehalten werden. Im letzten Spiel um die 
Bronzemedaille, wieder gegen den TSV Giesen, 
gelang den Obergrafschaftern ein hart umkämpf-
ter 28:26 und 26:24-Erfolg. Der Gewinn ist noch 
umso bemerkenswerter, weil die Schüttorfer am 
2. Tag auf Lutz Segrefe verzichten mussten und 
nur noch 7 Spieler zur Verfügung standen. Die-
ses ist die beste Platzierung, die eine Schüttorfer 
U20-Mannschaft jemals erreicht hat. 

Für den FC Schüttorf 09 starteten: Max Nibbrig, 
Lutz Segrefe, Julian Jung, Justin Hasken, Christi-
an Berends, Simon Wessel (Union Lohne), Kasbec 
Zumataev (TuS Bersenbrück), Jonathan König (TuS 
Bersenbrück), Trainer: Diedrich Lammering.

Oben von links: 

Simon Wessel, Julian Jung , 

Max Nibbrig, Christian Berends 

Unten von links: 

Dietze Lammering , 

Kasibek Zumataev , 

Jonathan König , Justin Hasken
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www.eilerswohnart.de

EILERSWOHNART

AUSFÜHRUNG

PLANUNG

BERATUNG

KÜCHE UND BÄDER

DECKE, waND, BoDEN

woHNEN UND sCHlafEN

fENstER, tÜREN, tREppEN

Tel. 05923 968265 · Nordkamp 6 · Schüttorf/Samern · info@eilerswohnart.de

Wohn- und Küchenstudio • Möbel • Innenausbau

manfred busmann

www.bestattungen-busmann.de

Markringstraße 19 . 48465 Schüttorf
Tel. 05923/99 59 707 . Mobil 0177/496 79 12

• Beratung und Begleitung
• Trauerfloristik
•  Vorsorge und 

Finanzielle Absicherung
• Haushaltsauflösung
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Nostalgie
Die Mädchentanzgruppe TEENIE WEENIES des FC Schüttorf aus dem Jahre 2000

Hinten von links: Laura Thölking, Maren Verwold, Jaqueline Boos, Tabea Koschmieder, 

Carolin Vehr, Barina Tüchter

Vorne von Links: Marie Bergfeld, Lea Norgall, Wiebke Fischer, Nele Fischer
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Telefon (05922) 98 10-0                Am Wasserturm 3  
Telefax  (05922) 98 10-22   48455 Bad Bentheim 

 info@diakonischer-dienst.de   www.diakonischer-dienst.de
 

Wir sind da,  
wo man uns braucht. 

 

 

 

 

 

 

 

 Ambulante Kranken- 
und Altenpflege 

 Betreuungsleistungen 
   nach §45 SGB XI 

 Tagespflege 
 Service-Wohnen 
 Essen auf Rädern 
 Hausnotruf 

 Haus- und 
Familienpflege 

 Kurzzeit- und  
Übergangspflege 

 Langzeitpflege 
 Palliativ-Pflege 
 Pflegeberatung  

  nach §37.3 SGB XI 
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Breitensport

Die 20. Skatmeisterschaft am 18.April 2019 in  der vereinseigenen Jugend-
freizeitstätte war wieder - wie auch in den vergangenen Jahren - von Gerhard 
Hanfeld von den Vechte-Buben hervorragend organisiert

Nach zwei sechsunddreißiger Runden wurde Bernhard Wellen aus Schüt-
torf als neuer Vereinsmeister geehrt. Aus den Händen des Turnierleiters Ger-
hard Hanfeld erhielt er einen Wanderpokal und einen Geldpreis. Den zweiten 
Platz errang Karl Gersmann aus Nordhorn, gefolgt von Heiko Raffius aus Os-
nabrück. 

Alle Beteiligten waren am Ende der Veranstaltung mehr als zufrieden und 
freuen sich auf die 21. Skatvereinsmeisterschaft im Jahr 2020.

20. Skatvereinsmeisterschaften des FC 09
Vereinsmeister 2019

Joachim Sünneker

Turnierorganisator Gerhard Hanfeld und 

Turniersieger Bernhard Wellen

Bei der Auswertung
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∙ Verlegung von Parkett , PVC-Planken und Laminat
∙  Schleifen und versiegeln von Dielenböden, Parkett  

und Fußleisten
∙ Treppenrenovierungen

Tannestraße 25 | 48531 Nordhorn
Telefon 05921 7205682 | Mobil 0171 1443724 | info@witt enbrink-parkett .de

Mitglied in der FC09 

Wasserballmannschaft 

Jetzt auch 

auf Facebook!

Parkett  Witt enbrink

∙ Verlegung von Parkett , PVC-Planken und Laminat
∙  Schleifen und versiegeln von Dielenböden, Parkett  

und Fußleisten
∙ Treppenrenovierungen

Tannestraße 25 | 48531 Nordhorn
Telefon 05921 7205682 | Mobil 0171 1443724 | info@witt enbrink-parkett .de

Mitglied in der FC09 
Mitglied in der FC09 

Wasserballmannschaft 
Wasserballmannschaft 

Jetzt auch 

auf Facebook!

Parkett  Witt enbrink

 Verlegung von Parkett , PVC-Planken und Laminat

Apotheke
Graf-Egbert-Straße 19 

48465 Schüttorf

Tel.: 05923 / 90 35 88

info@apotheke-steffgen.de 
facebook.com/burgapo

VGH Vertretung Jens-Uwe Hesping
Hafermarkt 1 48465 Schüttorf 
Tel. 05923 968441 Fax 05923 968442
www.vgh.de/jens-uwe.hesping
jens-uwe.hesping@vgh.de

ist, sich persönlich zu kennen

J.-U. Hesping
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Breitensport

Das Hauptziel dieser Trainingsstunde ist es, die 
Teilnehmer für den Alltag fit zu machen. Dafür 
ist der Hocker ein ideales Trainingsmittel und so-
mit die rückengerechte Sitzgymnastik ein sanfter 
Weg, um Muskeln aufzubauen. Ein verbessertes 
Körperbewusstsein und Körpergefühl soll auf die-
se Art erzielt werden. Außerdem geht um eine 
ausreichende Kräftigung der Halte- und Stütz-
muskulatur für den Rücken, die Arme und die Bei-
ne. 

Mit funktionellen Ganzkörperübungen auf und 
mit dem Hocker werden die wichtigsten Haupt-
beanspruchungsformen wie Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit, Gleichgewichtsfähigkeit und Koordi-
nation angesprochen. Viel Wert wird auch auf die 
richtige Körperhaltung gelegt. Die Möglichkeit, 
abwechselnd im Sitzen und Stehen zu trainieren, 
bietet den großen Vorteil, viele verschiedene Va-
riationen anzubieten und somit jeden Leistungs-

Locker vom Hocker
Doris Ketteler

level zu erreichen. Die Übungen lassen sich ganz 
ohne Hilfsmittel durchführen, für andere werden 
Hilfsmittel wie Bälle, Thera-Band, Gymnastikstab 
oder Dynair-Kissen verwendet und dadurch noch-
mals intensiviert. Für alle Übungen werden ent-
sprechende Differenzierungsbeispiele gegeben, 
je nach Befindlichkeit der Teilnehmer. Außerdem 
werden Entspannungstechniken vorgestellt. Spiel 
und Spaß dürfen natürlich nicht fehlen. 

Das Training findet jeden Montag und Mitt-
woch von 10.15-11.15 Uhr  im Gymnastikraum der 
Wietkamphalle statt.

Zwei junge Nullneuner leisten derzeit einen Teil 
ihres „Freiwilliges Soziales Jahrs“ (FSJ) in der Brei-
tensportabteilung unseres Vereins ab: Ester Stem-
berg und Noah Verwold. Esther verbringt den an-
deren Teil in der Oberschule Schüttorf und Noah 
in der evangelischen Grundschule Schüttorf.
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OLB. Hier seit 1869.

Jetzt ändert sich alles. Aber zumindest die
 Baufi nanzierung lässt uns ruhig schlafen.
   Unsere Kunden Jacqueline und Dennis M. haben sich den Traum vom Haus erfüllt. 
 Mit der passgenauen Finanzierung und Unterstützung der OLB würden sie es jederzeit wieder tun. 

 Heimat ist eine Bank.
Ein Stück Heimat fi nden Sie auch auf
facebook.com/olb.bank

OLB_Anzeige_PK_BauFi_schlafen_146x102.indd   1 09.05.19   14:56
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Nostalgie
„09-Pflasterkolonne“
Berni Sundag

Diese Aufnahmen, die unser Fotograf Joachim Stanitzek aus seinem Bestand 
hervorgekramt hat, sind der Beweis: Nullneuner sind für alles zu gebrauchen 
und gehen keiner Arbeit aus dem Weg! Im Sommer 2008 gab es einen hand-
festen Einsatz einiger älterer engagierter Vereinsmitglieder auf dem Betriebs-
gelände der Firma Utz und im Sportpark des FC 09. Ein größerer Bestand 
nicht mehr benötigter Pflastersteine wurde aufgenommen, vom Utz-Gelände 
zum Sportpark transportiert und dort neu verlegt. Der Mittelsmann dieser 
Aktion, Netzwerker sagt man heute, war Franz Möhlmann. 

Verdiente Pause während der Pflasterentnahme auf dem Betriebsgelände 
der Firma Utz

Von links: Heinrich Türk, 

Rinus Meijers, Dieter Kleve, 

Hans Raffius, Bernd Flucht, 

Hans Möhlmann, Hermann 

Lammering, Franz Möhlmann
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Getränke Service vom Anstoß bis zum Abpfiff.
Falls es mal eng werden sollte, 
gehen wir auch gerne in die Verlängerung!

Verleih von:
• Zapfanlagen
• Theken
• Gläsern
• Tischen und Bänken
• Stehtischen
•  Gartenstühlen und -tischen
• Stuhlauflagen
• Tischdecken
• Kühltruhen
• Verkaufs- und Kühlwagen

Unser Sortiment:
•  Fass- und Kistenbiere 

sämtlicher Premium-Marken
• Alkoholfreie Getränke
• Wein- und Sektfachabteilungen
• Spirituosen

Mehringer Str. 15  |  48488 Emsbüren 
Tel. 05903-315  |  Fax 05903-1320
www.getraenkesilies.de
E-Mail: silies-getraenke@t-online.de



61

Breitensport

Mein Ziel ist es, Menschen in Bewegung zu 
bringen. Und ich möchte, dass jeder, der mit mir 
trainiert, seinen Körper spürt, ihn liebt und gesund 
erhält. Ich glaube, dass Sport jedem Freude machen 
kann. Man muss nur seine passende Sportart finden.

Eine Idee, die viel Spaß macht, ist das „Outdoor 
Fitnesstraining & Bootcamp“ beim FC Schüttorf 09.

Ein „Bootcamp“ ist vom Ursprung her ein Trai-
ningslager für Rekruten, die eine Grundausbil-
dung erhalten. Die Bezeichnung „Boot“ kommt 
von den schweren und harten Stiefeln, die in sol-

„Bootcamp“ beim FC Schüttorf 09
Sylvia Kronshage

chen Camps getragen werden. Wir nehmen die 
hocheffektiven Übungen eines Bootcamps und 
Übungen aus dem Funktional-Training, um dann 
in einer angenehmen Atmosphäre und mit viel 
Spaß gesetzte Ziele zu erreichen. 

Das Training findet ausschließlich an der fri-
schen Luft statt, so dass wir eine große Portion 
Sauerstoff tanken. Wir wechseln in den jeweiligen 
60 Minuten zwischen Funktionstraining und ei-
nem Ausdauer-  und Intervalltraining. Mit Klein-
geräten wie Kettle Bell (Kugelhantel), Sandsack, 
Medizinball, Rope (dickes Seil) trainieren wir gan-

Von links: Sylvia Kronshage, Andreas Scheffel, Tanja Poppenborg, Hanno Popperborg, 

Stefanie Poppenborg, Alexander Roo, Mareike Lüppe, Günter Hassink, Cornelia Welz, 

Meike Hauser, Sebastian Müller, Derya Eilers, Holger Bardenhorst, Elke Hassink, Katrin Kröner, 

Natalie Martins-Almeida
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Ihr Fachbetrieb in Sachen Bau

Hafermarkt 7 • 48465 Schüttorf
Mobil: 01 73 / 2 92 77 03 • Fax: 0 59 23 / 9 93 59 67 • Mail: e-gusinac@t-online.de

GUSINAC BAU GMBH

• Industriebauten

• Stahlbetonbau

• Tiefbauarbeiten

• Innen- und 
 Außenputzarbeiten

Melden Sie sich bei uns:

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot.

Lessingstraße 4 • 48465 Schüttorf
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ze Muskelgruppen. Das fordert jeden, kräftigt den 
ganzen Körper und hält fit. 

Das bringt das Training für jeden Einzelnen:
•  Funktionales Training kräftigt den Körper 

und bezieht ganze Muskelketten ein
•  Outdoortraining mit kleinen Sprints oder 

Tabata-Einheiten (eine Art Intervalltrai-
ning) trainiert das Herz- Kreislaufsystem 
und die Leistungsfähigkeit der Lungen 

•  Halteübungen dienen zur Stärkung der 
Tiefenmuskulatur

•  Dehnen und Twists mobilisieren die Wir-
belsäule

Der FC Schüttorf 09 bietet im Sportpark an der 
Salzberger Straße 80 seit mehr als fünf Jahren die-
ses Training jeden Dienstag von 18:00–19:00 Uhr 
und jeden Freitag von 08:00–09:00 Uhr an. Alle 
Interessierten sind hierzu herzlich eingeladen. Ein 
kostenloses Probetraining ist möglich. Bei einer 
Mitgliedschaft im FC 09 kostet das Training bis 
Ende 2019 nur 6,00 EURO pro Monat. 

Anfragen nach weiteren Informationen können 
an 0171 6705798 oder an sylvia@kronshagept.de 
gerichtet werden. Dort kann auch die Anmeldung 
erfolgen.

Das bringt das Training für jeden Einzelnen:
•  Funktionales Training kräftigt den Körper 

und bezieht ganze Muskelketten ein
•  Outdoortraining mit kleinen Sprints oder 

Tabata-Einheiten (eine Art Intervalltrai-
ning) trainiert das Herz- Kreislaufsystem 
und die Leistungsfähigkeit der Lungen 

•  Halteübungen dienen zur Stärkung  
der Tiefenmuskulatur

•  Dehnen und Twists mobilisieren  
die Wirbelsäule



64



65

Unsere Sponsoren
Handball
Neue Ausrüstung für die männliche Handball-D-Jugend

Ralf Beitzel

Im Verlauf der aktuellen Saison konnten sich die Jungen der Handball-D-Ju-
gend über neue Ausrüstungen freuen. Während die D1 in einem neuen Trikot- 
und Hosensatz, überreicht durch Holger Wanning von der Firma Wanning 
Logistik GmbH, in den Meisterschaftsspielen auflief, ließ es sich Jörg Hanselle 
von der Firma Zweirad Hanselle nicht nehmen, die D1 und D2 mit neuen Trai-
ningsanzügen auszustatten. Das Trainerteam und die Mannschaft bedanken 
sich vielmals für die tolle Unterstützung durch die Sponsoren!

D1 bei der Übergabe der Trikots und Hosen 

durch Holger Wanning

Oben von links: Trainer Ralf Beitzel mit Holger Wanning, 

Trainer Martin Klümper, Philip Mahn, Julien Grasl, 

Daniel Blum, Mathis Buhr, Philipp Selzer, Jarle Beitzel, 

Trainer Daniel Neeseker.

Unten von links: Lutz Hanselle, Claas Hanselle, 

Luc Brömmelhaus, Kjell Wittrock, Tim Wanning 

und Jon de Leve.
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Tel./Fax  05923-2240
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Party- und Grillservice

Tel./Fax 05923 2240

Für mehr Freude am
Radfahren!
Für mehr Freude amFür mehr Freude am
Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!Radfahren!

Nutzen Sie die Vorteile des Experten:

Nordhorner Str. 29 • 48465 Schüttorf • 05923 - 95100 • www.zweirad-hanselle.de

• Größte E-Bike Auswahl der Region
• Über 1000 Fahrräder und E-Bikes am Lager
• Riesige Auswahl Ersatzteile und Zubehör
• Ständig günstige Preise dank ZEG-Großeinkauf
• Kompetente Beratung durch aktive Biker
• Professioneller Werkstatt-Service    
• Fahrradverleih auch für große Gruppen
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D1 und D2 mit Jörg Hanselle 

Oben von links: Jaden Preisel, Jarle Beitzel, Mathis Buhr, 

Philipp Selzer, Trainer Daniel Neeseker, Lennard Heetjans, 

Jan-Ole Jakobs, Paul Langner, Julien Grasl, Phillip Tibbe, 

Trainer Martin Klümper, Lasse Terwey, Philip Mahn, 

Sponsor Jörg Hanselle sowie Trainer Ralf Beitzel;

Unten von links: Lasse Schnieders, Kjell Wittrock, 

Claas Hanselle, Daniel Blum, Lutz Hanselle, Tim Wanning, 

Jon de Leve, David Friesen, Lukas Schwarz, Fynn Hiller. 

Es fehlen: Luc Brömmelhaus, Tom Heckmann, 

Fiete Dennemann und Thijs Ulkeman.



info@swse.de  www.swse.de

Sparen in den Schüttorfer Bädern.
Als Energiekunde erhalten Sie 
die neue Stadtwerke Karte in 
unseren Servicecentern. 
Kommen Sie gerne vorbei oder
rufen Sie an unter 05923 803-0. WIR FÜR DIE REGION
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