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Volleyball Il. Herren, Meister der Regionalliga
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Hallo FC 09er!

Im vorigen Jahr bin ich vom Vorstand, Hannes
Kerkhoff, Manfred Junker und Andrea Dauwe, an-
gesprochen worden, ob ich mir vorstellen kann,
zu ihrer Entlastung die Funktion als Ansprechpart-
ner im und um den Breitensport zu Ubernehmen.

Wahrend einer kleinen Runde, die Manfred Jun-
ker einberufen hatte, konnte ich mich bei Maren
Knoop, Tabea Koschmieder und Sabine Herms be-
reits vorstellen. Spater habe ich mich mit allen ande-
ren Ubungsleitern bekannt gemacht und war auch
schon bei einigen Ubungsgruppen, um mich vorzu-
stellen.

Im Dezember bei der Mitgliederversammlung
hat mich dann die Versammlung als Abteilungs-
leiter Breitensport angenommen. Zusammen mit
Sabine Herms, Christiane Haarhues und Ralf Groot-
hus stellen wir den Vorstand der Abteilung.

Vor 11 Jahren hatte ich bereits mit der Lauf- und
Walkinggruppe Kontakt. Im Januar 2004 wollten
einige sich fur den Berlinmarathon vorbereiten. Do-
ris Ketteler hatte mich seinerzeit angesprochen, da
ich langjahrige Erfahrung hatte und auch im Besitz
der Lizenz Lauf- und Walking-Instructor bin. Wir
haben von Februar bis September zusammen trai-
niert und alle, die gestartet waren, haben ihr/das
Ziel erreicht. Seit dieser Zeit bin ich innerhalb der
Laufabteilung aktiv und konnte bereits engere Kon-
takte knlpfen. Hier besonders mit Doris Ketteler,
Karin Eilering und Wilhelm Hermsen.

Zu meiner Person: ich bin 65 Jahre alt und seit

dem 1. Mai Rent-
ner, lebe mit An-
gela Speet hier in
Schattorf. Seit Gber
40 Jahren war ich
als  Ubungsleiter
in  verschiedenen
Sportarten tatig. Als FuBballschieds-

richter war ich 25 Jahre bis zur damaligen Landes-
liga im Einsatz, auch mehrere Male in Schittorf.

Seit 2002 bin ich Beisitzer im Bezirkssportgericht
Weser Ems des NFV. Habe bereits einen Verein mit
Gber 1000 Mitgliedern gefihrt und war weiterhin
als Sportwart und als Abteilungsleiter Turnen in
diesem Verein tatig. 1995 war ich Mitbegrinder
des Vereins Lauffreunde Emsland und war 17 Jahre
Kassenwart. Seit einem Jahr bin ich Ehrenmitglied.

Bin im Besitz der Ubungsleiter-Lizenz:
C-Erwachsene/Altere,
B-Sport in der Pravention,
-Haltung und Bewegung
-Herz-Kreislauf-Training
B-Sport in der Rehabilitation,
-Sport in Herzgruppen.

Eine Herzsport- und eine Méannersportgruppe
betreue ich derzeit aktiv und versuche, mich mit
Powerwalken und Radfahren fit zu halten.

Mit ,laufendem” Gruf3
Giinter Hetmank
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Jahreshauptversammlung Alte Herren im Sportpark

Wolfgang Redmann

Am Donnerstag, 12. Februar 2015, trafen sich
insgesamt 29 Mitglieder der Alten Herren zur Jah-
reshauptversammlung. Unser Altherren-Obmann
Marco Groothus eréffnete die Versammlung und
bedankte sich als erstes bei Hans-Peter Groetschel
und Gunther Kréner fur ihre Verdienste um die
F-Mannschaft, den Trainern der M-Mannschaft
Jirgen Rose und Jorg Renke, sowie dem aktuel-
len Vorstand fur die geleistete Arbeit im letzten
Jahr. Jorg Renke berichtete zur M-Mannschaft,
dass man nach der souverdnen Meisterschaft in
der B-Klasse 2013 /2014 und dem Aufstieg in die
A-Klasse einen gesicherten Mittelfeldplatz anstrebe.

Aufgrund einer Reform der Klassen gibt es in die-
ser Saison drei Absteiger und man wolle so schnell
wie moglich genug Punkte fir den Klassenerhalt
holen. Zusétzlich steht die M-Mannschaft noch im
Viertelfinale des Kreispokals. Leider konnten wir im
Sommer letzten Jahres keine F-Mannschaft mehr in
der Neuner-Gruppe U40 melden, weil wir nicht ge-
nug Spieler fir einen geregelten Spielbetrieb gewin-
nen konnten. Grinde hierfur sind unter anderem,
dass andere Vereine mit Spielern aus der A- oder
B-Klasse angetreten sind und der Charakter eines
Freundschaftsspiels verloren ging. Im Ruckblick wur-
de auch noch mal auf das wirklich gelungene Som-
merfest mit 49 Erwachsenen und 18 Kindern beim
Waldbauern sowie das traditionelle Kloatscheeten
Anfang Januar mit 50 Teilnehmern eingegangen.
Beide Events waren ein voller Erfolg. Auch diesmal
stellte die Altherrenabteilung den Ordnerdienst fir

Die Mitgliederversammlung der Alten Herren in der Jugend-

freizeitstétte.

den Vechte-Cup. Der Dank gilt nicht nur den Helfern,
sondern auch der Stadt Schittorf, die einen hoch-
wertigen FuBball Gberreichte, und den Verantwort-
lichen der FC Schuttorf 09 Marketing UG, die alle
Helfer zu einem Griinkohlessen eingeladen haben.
Der Kassenbericht durch Uwe Weinberg fiel ebenfalls
positiv aus, die Beitrage bleiben stabil. Die Altherren-
abteilung konnte im letzten Jahr neun Zugange bei
vier Austritten verzeichnen und hat nun insgesamt
81 zahlende Mitglieder. Der Antrag auf Entlastung
des Kassenfihrers sowie die Neuwahlen des aktuel-
len Vorstandes mit Marco Groothus, Uwe Weinberg,
Frank Roolfing, Axel Hauser und Wolfgang Redmann
wurden einstimmig vorgenommen. Nach Bekannt-
gabe der weiteren Termine mit dem Sommerfest am
4. Juli 2015 und dem Kloatscheeten am 09.01.2016
wurde die Versammlung geschlossen.
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Inga Batjer

Man nehme einen Haufen junger wilder Hihner,
eine groBe Hand voll Motivation und 'ne Tute Er-
fahrung, schmeiBt alles in einen Sack und heraus
kommt eine neue erfolgreiche Handballmann-
schaft: Ill. Damen.

Mitte letzten Jahres hatte Britta Hilderink die Idee
einer dritten Damenmannschaft. Sie wollte jungen
unerfahrenen Talenten, sowie lebensélteren Spiele-
rinnen, die jedoch nicht mehr die Verpflichtungen
einer Landesliga oder dhnlich héherklassigen Mann-
schaft haben wollten, eine Plattform bieten. Bereits
die ersten zwei, drei Spiele lieBen vermuten, dass die
Saison ganz gut fur uns laufen konnte.

Auch ohne Trainer, und das war beim Training
wirklich nicht immer einfach, wenn zehn bis vier-

zehn schnatternde HUhner in der Halle stehen,
haben wir zu keinem Zeitpunkt der Saison unsere
Tabellenfihrung abgegeben.

Nachdem uns dann auch noch die LVM-Ver-
sicherung Thorsten Schittmann GmbH von den
Trikots der 80er Jahre befreit hatte, konnte uns
im neuen Dress keiner mehr aufhalten. SpafB beim
Training, Kampf beim Spiel und vor allem der gute
Zusammenhalt der Mannschaft haben uns letzt-
endlich die Saison mit 36:0 Punkten und einem
Torverhaltnis von 539:304 Toren die Meisterschaft
und den damit verbundenen Aufstieg beschert.
Madels, danke fur die tolle Saison.

Schone GrifBe an die Il. Damen: Wir sind bereit!

Oben von links: Dana Bookholt, Ronja
Deiters, Kristin Schepers, Inga Sundag,
Mareike Nickisch, Vanessa Lammering,
Nathalie Schnieder-ten Voorde,
Christin Alferink

Unten von links: Inga Bétjer,

Julia Horstmeier, Jessica Gerstaedt,
Maren Klett, Claudia Kamp,

Wiebke Reckzligel, Britta Hanfeld



KIDSWEAR

Am Markt in Schittorf

Coole Markenklamotten fiir Kids und Teenies.
Einfach reinschauen und stobern, wahrend die
Kleinen in der groRen Spielecke rumtollen.

retour [E STuBDY

BENIE Bl LUTE

Markt 18 - 48465 Schiittorf - Telefon 05923 785336
www.pink-blue-kidswear.de

Spielekiste

Gesellschaftsspiele sind IN und wir fithren
ein riesiges Sortiment bekannter Marken.
Unsere Probier- und Spieleabende im Geschéaft

oder bei Ilhnen vor Ort begeistern alle kleinen
und groBen Spieler!

Aufgrund der groBen Nachfrage ist dazu eine Anmeldung erforderlich.

EN,
I
o B

Markt 23 = 48465 Schiittorf = Telefon 05923 969353
www.helgas-spielekiste.de

www.dcwa.de
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Jirgen Monnink

Wegen einer Differenz von nur zwei Toren ver-
passte die B-Jugend in der Saison 2014 /15 nur
knapp den Aufstieg in die Landesliga. Mit einem
Ubersichtlichen Kader von nur 9 Spielern und ei-
nem Torwart stellten wir uns den Aufgaben in
der Regionsoberliga. Die ersten Spiele wurden
mit Uber 10 Toren mehr gewonnen. Selbst beim
heimlichen Favoriten, der SG Neuenhaus / Uelsen,
erreichte die Mannschaft um die Trainer Patrick
Droste und Jdrgen Monnink einen 31:22-Sieg.
Auch durch die Unterstitzung der Verantwort-
lichen der C-Jugend, Doris Reckzlgel und Ingo

Casser, die uns regelméaBig mit Spielern versorg-
ten, gestaltete die Mannschaft den Spielbetrieb
weiterhin erfolgreich. Die Union Emlichheim, die
zur Ruckrunde nur zwei Minuspunkte aufwies,
wurde auswarts mit 12 Toren geschlagen. Somit
behielten die Schittorfer bis zum Saisonende
eine reine Weste mit 28:0 Punkten und tber 500
geworfenen Toren in insgesamt 14 absolvierten
Spielen. Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle
Klaus Hiweler von der Sparkasse, der uns zu Be-
ginn der Saison im Rahmen der Jugendsportférde-
rung einen neuen Trikotsatz zur Verfligung stellte.

Oben von links: Trainer Patrick Droste,
Lars Hofschroer (9), Niklas Vernim (6),
Lutz Mdnnink (14), Klaas Ménnink (7),
Jens Casser (11), Marek Alferink (15),
Philipp Préhl (2), Trainer Jirgen Ménnink
Unten von links: Malte Schlattmann
(13), Leon Ennen (3), Torwart Leon Pool,
Chris Hanfeld (16), Jona Lindemann (4)
Es fehlen: Velit Coban und

Torwart Nico Peinert
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Lieferant des Hauses:

Getranke Silies GmbH

Getrinke Service vom AnstoB bis zum Ahpfift.
Falls es mal eng werden solite,
gehen wir auch gerne in die Verlangerung!

Verleih von: Unser Sortiment:

- Zapfanlagen » Fass- und Kistenbiere

« Theken samtlicher Premium-Marken

« Glasern + Alkoholfreie Getranke

« Tischen und Banken + Wein- und Sektfachabteilungen
« Stehtischen « Spirituosen

- Gartenstiihlen und -tischen

« Stuhlauflagen

« Tischdecken

« Kiihltruhen

« Verkaufs- und Kiihlwagen

Mehringer Str. 15 | 48488 Emshiiren
Tel. 05903-315 | Fax 05903-1320 ROL I NC K
www.getraenkesilies.de ( )

E-Mail: silies-getraenke@t-online.de
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Berni Sundag

Der Vorstand des Férdervereins trifft sich

regelmaBig.

Von links: Henning Schepers (Schriftfihrer),
Heiner Létgering (1. Vorsitzender),

Erhard Mattern (Beisitzer),

Alwin Tuchter (2. Vorsitzender),

Dieter Hebestreit (Kassenwart),

Andreas Huhmann

(Beisitzer und Grandungsmitglied)

Es fehlt: Eberhard Schepers
(Grandungsmitglied)

Manchmal muss man zusatzliche Wege ge-
hen, um wichtige Ziele zu erreichen. Und das
tun Dieter Hebestreit, Andreas Huhmann, Heiner
Lotgering, Erhard Mattern, Eberhard Schepers,
Henning Schepers und Alwin Tuchter von der
Handballabteilung. Ihr Ziel ist es, eine ergdnzende
finanzielle Ausstattung der Abteilung, vor allem
far die Jugendlichen, zu erreichen, um mit die-
sen Mitteln unterstitzende Hilfe fir ein stabiles
Leistungsniveau zu bieten oder Verbesserungen
in dieser Beziehung zu schaffen. Dieser zusatz-
liche Weg ist zwar kein neuer, aber vielleicht ein
effektiver. Sie haben den Forderverein fir den
Handballsport in Schittorf e. V. (FHS) ins Leben
gerufen. Sie wollen daflir sorgen, dass kinftig

attraktiver Handballsport in Schittorf geboten
werden kann. Dabei bedarf es natirlich eines
groBen persénlichen Engagements jedes einzel-
nen von lhnen. Sie alle sind dem Handball lei-
denschaftlich verbunden, und es ist ihnen ein be-
sonderes Anliegen, diesen Sport in Schuttorf zu
kraftigen und noch starker in den Blickpunkt zu
ricken. Sie laden somit jeden ein, der ein Herz fur
den Handball hat und an ihm interessiert ist, dem
neuen Verein als Mitglied beizutreten oder ihn
auf andere Weise mit finanziellen Zuwendungen
zu unterstitzen. Aufnahmeantrdge kénnen bei
allen Vorstandsmitgliedern angefordert werden.
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Fahrschule
aller
Klassen

Heckmann

Dein Vorteil, unsere Kompetens:
® Motorradbegleitung (Bike to Bike) mit Funkverbindung.
® Moderne Praxisschulung mit Kamera-Aufzeichnung
im Fahrzeug und aus Fahrersicht zur nachtraglichen Analyse,
® Fortschrittlicher Unterricht mit
Mutiscreen-PC-Professional Unterstitzung.

Daine Untarrichtstage:

Montag - Drenstag - Mittwoch - Donnerstag

ab 18:30 Uhr und naoh Verainbarung

Manfred Heckmann
Fihnstr. 44 - 48465 Schiittorf

Tel. (050 23) 39 40
Mobil: (01 62) 6 33 43 72
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gartenplus

van der planung bis zur pflege

Frank Stemberg

Landschaftsgartner
und Inhaber

Nordhorner Stralle 84
48465 Schiittorf

Telefon (059 23) 6935

info@gartenplus.net
www.gartenplus.net

® Planung

® Pflanzarbeiten

® Pflasterarbeiten

® Teichbau

® Schwimmteichbau

® Natursteinarbeit

® Holzarbeit

® GehiblzFormundRiickschnitt
® Obstbaumschnitt(fachménnisch)
® Pflegearbeiten

® Grabpflege

® Bewdsserungs-und

® Beregnungsanlagen

® Bauaufsicht

® KreativdurchMaterialvielfalt
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Ralf Beitzel

Unsere mannlichen F-Jugend-Handballer haben
mit dem Abschluss-Turnier in Soégel eine duBerst
erfolgreiche Saison zu Ende gebracht. In der Re-
gionsliga ist es dem Team gelungen, in der ge-
samten Saison nur ein Unentschieden zuzulassen.
Alle anderen Spiele konnten gewonnen werden!
Obwohl es keine offizielle Ligatabelle mehr gibt,
dirfen wir uns doch als "Meister 2014 /15" fuhlen,
denn eine solche Serie ist keiner anderen Mann-
schaft gelungen!

Besonders stolz ist man darauf, dass alle Kinder
ausreichend Spielanteile bekamen, ohne dass es
zu einem Bruch in den Spielen kam. So hat jeder
Spieler zu diesem tollen Erfolg beigetragen.

Beim Saisonabschlusstraining erhielt jeder Spie-
ler ein eigenes Trikot Uberreicht, das dann beim
Abschlussturnier eingeweiht werden konnte.

Oben von links: Trainerin Ute Prinz, Paul Langner, Julien Grasl, Mathis Buhr, Lion Vogelsang, Simon Prinz, Marvin Kreska,

Philip Mahn, Trainer Ralf Beitzel, Trainer Martin Klimper

Unten von links: Trainerin Karolin Oeding-Erdel, Jonas Bookholt, Tim Wanning, Lasse Volkering, Jarle Beitzel, Fiete Draber,

Kjell Wittrock, Jaden Preisel, Trainerin Jane Feseker
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Ihr Partner in Sachen EDV

+ Reparatur und Aufriistung von PCs und Notebooks
« Vertrieb von PC-Systemen, Hard- und Software

= Netzwerktechnik und Telekommunikation

=« EDV-Sicherheitslésungen

= Notebook-Service

= Vor-Ort-Service

BRICKEM i ﬁtionieren!

L]
EDV - Natzwerk - Kommunikation dlﬂ F""‘

1 Vri Str. 34 48465 Schiittorf
WWW.brickem.ge \earmee o 24 o saies schttion
e
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Dipl.-Ing. Augenoptiker-Augenoptikermeister-Horgerateakustikermeister

\!

Brillen Kontaktlinsen Hobrgerate

WindstralBe 9 48465 Schuttorf Telefon 05923 969476

Individuelle Reisebe ratung

ANDRESEN

Bei uns bekommen Sie:
4 Bahnfahrkarten zu Original DB-Preisen
4 Linienflugscheine

4 Plugpauschalreisen
¢ Gruppenreisen

Sie konnen unter 65 verschiedenen Anbietern auswahlen
Hafermarkt 7 - 48465 Schiittorf - Fax 05923/5143 - Tel. 05923 /5161

REISE & FREIZEIT
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Oben von links: Adolf Ballhausen, Hans Reese, Franz-Hermann Groetschel, Carl de Boer,
Karl-Franz Poll, Hans Middendorff, Werner Georgi, Albert Klinge
Mitte von links: Dr. Willy Hanstein, Fritz-Geerd Arentzen, Arno Haarhus, Adolf Haubrock, Hermann Haarhus,

Bernhard Mohring, Anton Poorthuis, Arnold Bockholt, Hermann Sinneker
Unten von links: Johann Veddeler, Fritz Libke, Gerhard Hatger, Adolf Rost, Gerd Wehrmeyer, Hans Herding
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Citylauf begeisterte bei gutem Wetter!

Wilhelm Hermsen

Burgermeister Manfred Windhaus startet den Bambini-Lauf.

Bei den letzten Auflagen des Schuttorfer City-
laufs hatte Petrus kein Einsehen und lie3 es kraf-
tig regnen. Anders war es bei der siebten Aufla-
ge des OLB-Citylaufs. Bei trockenem und zum Teil
mit Sonnenschein begleitetem Wetter wurde die
Schittorfer Innenstadt bereits vor dem Bambini-
lauf von vielen Besuchern aufgesucht.

Unter dem Motto ,,Wir sind die Zukunft, tut uns
nicht weh” starteten die Kleinsten um 14:00 Uhr
und wurden kraftig von Eltern, GroBeltern und Ge-
schwistern auf der 650 m-Strecke angefeuert. Eine

Zeitnahme erfolgte bei den Bambini nicht, da bei
diesem Lauf die Freude am Laufen im Vordergrund
stand. Ebenso wie die Bambini, starteten auch die
am Stadtwerke-SchilerCup teilnehmenden Schi-
ler mit einem orangen Veranstaltungs-T-Shirt und
sorgten damit nicht nur fir ein farbenfrohes Bild,
sondern sie lieferten sich auch packende Zwei-
kdmpfe. Unter den Top Ten konnten sich beim
Schulerlauf Michelle Lochtenbérger, Hendrik Wal-
lis, Bastian Korner, Tim Wanning, Jarle Beitzel, Tom
Heine und Nico Rehse platzieren. Fast alle Schut-
torfer Schulen haben die Laufveranstaltung unter-
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statzt und lhre Schiler in den Wochen vor dem
Lauf fur dieses Spektakel trainiert. Die Stadtwerke
Schuttorf fordern mit dem SchulerCup die Forder-
vereine der teilnehmenden Schulen mit 2,50 € pro
teilnehmenden Schiler. Eine tolle Aktion der Stadt-
werke.

HeiB umkampft waren auch wieder der Volks-
lauf und der TeamCup Gber 5km. Hier Uberzeugte
die in Schittorf ansassige internationale FuBball-
akademie unter der Fihrung von Rudiger Schult,
die die Dominanz der LCN-Athleten durchbrach.
Eine hervorragende Leistung erbrachte auch die
Schattorferin Jana Schaffrick, die in der Damen-
wertung den 2. Platz belegte.

Hier einige Laufer der FuBballakademie

Starker Einsatz der Schuttorfer Laufer
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MITSUBISHI
MOTORS

Autohaus H. Thole GmbH

PKW
Mitsubishi Vertragspartner

PKW-Service fur alle Fabrikate
Neu- und Gebrauchtfahrzeuge
Finanzierung-/Leasingangebote

LKW

DAF Servicepartner
LKW-Service fur alle Fabrikate
samtliche gesetzliche Abnahmen
Hol-/Bringservice

Autohaus H. Thole GmbH

Postweg 6 | 48465 Suddendorf
auto-thole@t-online.de

Telefon: 05923 955510 | Telefax: 05923 955519




Spannend blieb der Citylauf bis zum Schluss.
Bei dem von der OLB Schuttorf geférderten
10 Km-Hauptlauf zahlten die Zuschauer die Se-
kunden, als es fur Gerold Hartger vom LC Nord-
horn um die Verbesserung des seit 2010 beste-
henden Streckenrekords ging. Mit einer Zeit von
32:12 Minuten verbesserte Hartger um 3 Sekun-
den den Streckenrekord und erhielt die neu einge-
fahrte Rekordpréamie Gber 100,00 €. Jasper Lam-
mering glanzte als bester Schittorfer Starter mit
einer Zeit von 39:28 und die Schittorferin Imke
Sumbeck vom LC Nordhorn mit einer Zeit von
43:53 Minuten.

Rundum zufrieden waren die Gber 50 Helfer der
Laufabteilung mit dem Verlauf der Veranstaltung.
Ausruhen ist bei der Laufabteilung nicht ange-
sagt, da die Vorbereitungen fir den Hollenlauf am
19. September 2015 schon auf Hochtouren lau-
fen.

Das Organisationsteam und die Helfer der Laufabteilung.
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Hollenlaufer des FC Schiittorf 09 tragen sich in das Goldene Buch der Stadt
Schiittorf ein — 24 Stunden-Staffellauf von Hannover nach Schittorf

Wilhelm Hermsen

Es war ein unvergessliches Ereignis mit jeder
Menge Grenzerfahrung und Emotionen.

Am 14.05.2015 starteten 11 Hollenlaufer des
FC Schittorf 09 mit drei Begleit-Radfahrern von
Schittorf nach Hannover zur gréBten Industrie-
messe der Welt, um dort am Messestand des
Sensorherstellers Promesstec aus Schittorf einen
24-Stunden-Staffellauf zu beginnen.

Sie kommen néher: In der Hohe des katholischen Friedhofes.

Holger Beernink, geschéaftsfihrender Gesell-
schafter der Promesstec GmbH und Sponsor beim
Schuttorfer Hollenlauf, begriBte die Schittorfer
Ausnahmeathleten an seinem Messestand. Nach
den GruBworten vom Landtagsabgeordneten der
CDU, Heinz Rolfes, wurde ein Dreizack als Staffel-

stab an das Hollenlauf-Team Ubergeben und das
24-Stunden-Rennen begonnen.

Unter dem Motto: ,Von der Landeshauptstadt
in die Region, von der gréBten Industriemesse der
Welt in die Technikstadt Schuttorf, Actionsport-
Event trifft Hightec”, wurde dieser auBergewohn-
liche Werbelauf fur den Industriestandort Schit-
torf und den Fun-Hindernis-Extremlauf Hollenlauf
durchgefihrt.

Die Firma Promesstec erstellt Sensortechnik
fur extreme Anforderungen. Wahrend des Laufs
trugen die Laufer einen neuen Temperatursensor
dieser Firma am Arm, um diesen auf Herz und
Nieren zu prifen. Nur unter schwersten Bedin-

Kurz vor dem Ziel in der WindstraBe.
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gungen getestete Produkte kommen bei Pro-
messtec in die Serienproduktion.

Der Staffellauf, der ohne Pausen durchgefiihrt
wurde, ging an die Leistungsgrenzen der Hollen-
ldufer. Sie mussten mehrfach Streckenabschnitte
zwischen 18 und 26 Kilometern absolvieren, so
dass personliche Laufleistungen von bis zu 80
Kilometern entstanden. Am schwierigsten fiel es
den Teilnehmern, die Muskulatur nach den Lauf-
abschnitten warm zu halten, auf engsten Raum-
angebot in den Begleitfahrzeugen Krampfe zu
vermeiden und gegen die Nacht anzulaufen bzw.
die Nachttemperaturen von 4 Grad Celsius aus-
zugleichen. Es waren besondere Grenzerfahrun-
gen, die ein eingeschweil3tes Team dabei machte.
Alle waren fureinander da. Keiner hat in der Nacht
geschlafen. Der Korper eines jeden Einzelnen war
quasi im Ausnahmezustand.

Am Folgetag kehrten die Hollenlaufer in ihre
Heimatstadt Schittorf zurlick. Von der Polizei
eskortiert, liefen sie um 15:50 Uhr zum Rathaus-
platz, wo sie von zahlreichen Zuschauern enthu-
siastisch empfangen wurden. Die Stadt Schittorf
hatte zu diesem besonderen Anlass fur Musik und
Moderation gesorgt und nach zahlreichen Inter-
views durch Radio- und Fernsehsender, zum Emp-

fang in den Rathaussaal geladen. Hier wurden
herzliche Worte von Stadtbirgermeister Thomas
Hamerlik und Samtgemeindeburgermeister Man-
fred Windhaus zu den Athleten gesprochen, so-
wie durch Wilhelm Hermsen erste Eindrlcke des
Laufs wiedergespiegelt.

Zum Dank fur diese auBergewohnliche Leistung
wurden die Hollenlaufer des FC 09 in eingeladen,
sich in das Goldene Buch der Stadt Schuttorf ein-
zutragen. In einem waren sich alle Hollenldufer
einig: Diesen Lauf werden wir nie vergessen.

Auch nicht vergessen werden die Héllenlaufer
die Unterstitzung durch Firmen, die in den Zei-
tungsartikeln haufig leider nicht erwahnt werden.
Gerade diese Firmen machen solche Ereignisse
aber erst moglich und perfekt. Einen ganz beson-
deren Dank an Automobile Menzel fir den Ford
Transit, die Firma Busmann Holzbau fur die Erstel-
lung des Dreizack, die Firma Poppenborg fir den
Anhanger und die Lackierarbeiten am Dreizack,
sowie die Burg-Apotheke fir die medikamento-
se Begleitung. Der groBte Dank geht jedoch an
die Firma Promesstec. Der Einsatz von Holger
Beernink, Irina Dawletow und Eva Borchard war
unglaublich.

Das Team der Staffelldufer
vor dem Rathaus.
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Steinhuder Meer 2015 - die Schwimmabteilung war da

Uwe Bremmer

Kanufahren mit Schwimmwesten. Man weiB ja nie!

Nachdem die Schwimmabteilung im Jahr 2014
noch auf Juist ihre Freizeit verbrachte, wollte sie
im Jahr 2015 dem Meer treu bleiben. Das Stein-
huder Meer ist zwar nicht die Nordsee, aber es
hat auch viel Wasser. Da wir far Himmelfahrt
2016 schon die Burg Altena in dem Ort Alte-
na fur uns gebucht haben, soll die Entwéhnung
vom Wasser schrittweise ausgefihrt werden.

Himmelfahrt war Anreisetag, und die Koffer
wurden bereits einen Tag vorher in Bullis ver-
staut. Wir wollten anfangs mit dem Zug fahren,
haben uns aber kurzfristig fir einen Bus ent-
schieden, der uns direkt zur Jugendherberge
Mardorf brachte und am Sonntag dann auch

wieder abholte. Die Stimmung im Bus auf der
Hinfahrt war schon klasse, die Kids fingen an
zu singen und hatten einige "Schlachtgesange"
auf Lager.

In Mardorf angekommen, wurden die Zimmer
verteilt, Taschen ausgepackt und Proviant ver-
staut. Zum Abendbrot wurde gegrillt, dann Tur-
schilder angefertigt. Jeder sollte doch wissen,
wo sein ,zu Hause" ist. Ein Blick in die Zimmer
lieB klar erkennen, wo Jungs und wo Madels
wohnten. Es gibt eben feine Unterschiede.

Da das Wetter mitspielte, liefen wir zum rund
2 km entfernten Strand. Leider entpuppte sich
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dieser als ,riesige Mullhalde”, weil am Himmel-
fahrtstag viel liegen geblieben war. Argerlich!

Freitagmorgen war um 08:00 Uhr Frihsti-
cken. Wenn 55 Leute zeitgleich den Speisesaal
betreten, wird es ziemlich eng. Danach wurden
Schwimmsachen gepackt und es ging ins Hal-
lenbad nach Neustadt am Ribenberge. Dort
wurde sogleich eine Sprunganlage in Beschlag
genommen. FUr einige war es das erste Mal,
auf einem 3m- oder 5m-Sprungbrett zu ste-
hen. Zum Schluss trauten sich dann fast alle
den Sprung in die Tiefe. Getobt wurde im Lern-
schwimmbecken, wo die Betreuer einiges Gber
sicher ergehen lassen mussten. Zum Abschluss
gab es ein Staffelschwimmen im Sportbecken.

Flieg nicht zu hoch...

Nach dem Abendbrot ging es bei Sonnenschein
mit den Kanuten auf den See. In Schwimmwesten
wurde dann gepaddelt, wobei einige feststellten,
dass man auch auf dem Wasser lenken muss. Die-
ser Freitag endete mit Karten spielen und Tisch-
tennis. Einige wollten sich auch nur ausruhen.

Am Samstag nach dem Frihstlick versammelten
wir uns im Gruppenraum, wo 10 Mannschaften
far die Spiele ,Olympiade” gebildet wurden. Alle
mussten dabei an 10 Stationen ihre Schnelligkeit,
Geschicklichkeit und Phantasie beweisen. Dabei
waren unter anderem Geschichten zu schreiben,
Ballons zu rasieren und Betreuer zu erraten. Es
ging mit Feuereifer zur Sache, auch drauB3en, weil
es zum Gluck nur leicht regnete.

Die Ballonrasur —

gaaanz vorsichtig.

Geschicklichkeit zu dritt.
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Am Nachmittag erkundigten einige die Stadt
und die Umgegend. Abends wurde wieder der
Grill in Gang gesetzt. Der Samstag klang aus mit
einem ausgedehnten Fackellauf und einem Lager-
feuer. Linda und Lukas haben wéhrend der gan-
zen Tage viele Eindriicke mit Kamera und Drohne
eingefangen.

Wir hatten mit den Schwimmern wieder mal ein
paar tolle Tage. Danke an alle, die sich an so einer
Aktion beteiligen. Ohne die groBe Unterstiitzung
der Betreuer waére eine solche Fahrt in diesem Stil
nicht machbar.

2016 freuen wir uns dann auf die Burg Altena.

Hier sind nun alle versammelt.
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Die Personalie
Torhen Horstjan

Es gibt Menschen im Verein, denen begegnet man 6fters, weil3 aber wenig
Uber sie. Hier eine kleine Informationshilfe.

Heute: Torben Horstjan

Tobias Bremmer

Auf neuen Wegen — mittlerweile kleine Fuf3-
stapfen

Das bunte Treiben in unserem Verein verdanken
wir den vielen freiwilligen Helfern und dem Enga-
gement von Ehrenamtlichen. Torben Horstjan (40)
ist hierflr ein vorbildliches Beispiel. Im Jahr 1997
Ubernahm er sein erstes Ehrenamt als FuBballju-
gendtrainer. Fritz Bertels hat ihn damals zu dieser
Tatigkeit animiert, nachdem ein Kreuzbandriss die
eigene aktive FuBballlaufbahn mit nur 23 Jahren
beendete. Inzwischen blickt Torben Horstjan auf
Uber 17 Jahre Jugendarbeit zurlck, in denen er
Uber zehn Jahre von seinem langjahrigen Wegbe-
gleiter Fritz Bertels unterstltzt wurde. Zundchst
trainierte der lizenzierte Ubungsleiter die C-, B-
oder A-Junioren unseres Vereins. Als sein Sohn
Lennard (9) und sein Neffe Jonas (8) vor gut vier
Jahren das FuBballspielen begannen, erfolgte der
Wechsel in den Bereich KinderfuBball.

Sehr erfreulich war, dass er fur diese Tatigkeit
seinen alteren Bruder Ronald Horstjan (42) eben-
falls als Kindertrainer begeistern konnte. Ronald
ist der Vater von Jonas und war langjahrig als
Sportler in unserer Volleyballabteilung aktiv.

In der laufenden Saison steht Ronald bei un-
seren F-Junioren, Torben Horstjan bei unseren

Torben (links) und sein Mentor Fritz Bertels.

E-Junioren an der Seitenlinie. Dartber hinaus wir-
ken die Brider im Jugendvorstand mit. Als Koor-
dinatoren der G- bis E- Junioren organisieren sie
zusammen mit JUrgen Kerkhoff den Spielbetrieb
der Kinder.

Bei der Arbeit mit Kindern ist den beiden beson-
ders wichtig, dem Nachwuchs Spaf3 und Freude
am FuBballspielen zu vermitteln. Die Unbekim-
mertheit der Kinder, aber auch die schnellen Fort-
schritte in der fuBBballerischen Entwicklung zu ver-
folgen, ist fur die Horstjan-Brider die Motivation,
mit Kindern zu arbeiten. Als positiven Nebeneffekt
verbuchte Torben Horstjan in der Vergangenheit
auch zahlreiche Erfolge mit seinen Jugendmann-
schaften. Diese sieht der Coach als Belohnung fir
die kontinuierliche Arbeit einer Saison.
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Torben Horstjan ist aber nicht nur auf den FuB3-
ballplatzen der Region unterwegs - als besonde-
res Highlight empfindet er die Mannschaftsfahr-
ten zum Saisonabschluss. Hierzu standen schon
Ausfliige unter anderem nach Polen, in die Bun-
deshauptstadt Berlin, nach Hamburg oder auch
ins Sauerland auf dem Programm. Reisen, an
die sich auch seine ehemaligen Schutzlinge sehr
gern zurlck erinnern! Sein mittlerweile verstor-
bener Vater Dieter Horstjan — ein Name, der si-

cherlich vielen 09ern ein Begriff sein durfte - war
hierbei oft ein gern gesehener Begleiter.

Auch in dieser Saison ist eine kleine Saisonab-
schlussfahrt mit den E-Junioren angedacht. Dank
des Engagements von Torben Horstjan wartet
wohl wieder ein Highlight auf seine Mannschaft.

Torben inmitten seiner Jungs von der E 3

Von links: Ergin Aktas, Colin Kunz, Tom Heine, Lennard Horstjan, liegend Timo Wintering, Kevin Reimche,

Finn Kunz, Tom Stamme, Mathis Weinberg, Kerem Adana, Maurice Schenkbier
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1. Reihe oben von links: Wilma Metzner, Sigrid Lammering, Hilde Heckmann, Christel van der Veen, Martha Reese,

Margrit Bergfeld, Ellen Peinert, Christel Stemberg, Inse Pietzka, Anne Elpelt, Erika Geerdsen
2. Reihe oben von links: Anni Kamp, unbekannt, Hanna Niehaus, Gisela Albach, Theresia Hinz, Gisela Klimper, Helga Pezl,
Anneliese Ibershoff, Christa Oltmanns, Katharina Terwey, Renate Bremmer, Mathilde Albach, Dini Zevenhuizen, Silvia Knoop,

Annette Panzer, Christel Nayda, Karin Heddinghaus, Helma Roters
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Hockend von links: Gaby Farwick, Renate Brinkmann, Christa Mdnnink, Ida Schlaphof, Rosemarie Wenning, Hanna Peinert,

Auguste Obremba, llse Zagers, Christa Bock, Elide Yaslar, Christa Griatzmacher, Frieda Gréttrup

Sitzend von links: Wilma Lankhorst, Leonore Pottebaum, Hanni Schmidt, Hanne Albers, Gerhardine Geersen,

Swenna Dobben, Gesine Lammerinck, Ingrid Petzold, Marie-Theres Schulte, Helga Friebe
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Il. Herren Meister der Regionalliga

Berni Sundag

.Mit perfekter Dramaturgie zum Titel. gen die DJK Flchtel Vechta, der zur Meister-
FC 09 Il schlagt Vechta im Spitzenspiel mit schaft fuhrte, per Ass verwandelte. Eine schéne
3:1 — Meisterschaft als Volleyball-Teamwork”, Leistung des Youngsters. Da war zwangslau-
so titelten die Grafschafter Nachrichten den fig die Freude umso gréBer, es doch noch ge-
Erfolg der Schuttorfer Volleyball-Oldies um schafft zu haben. Auf einen Aufstieg in die
Spielertrainer Gunter Nibbrig. Diesen Er- 3. Liga wird die Mannschaft verzichten.
folg darf man trotz der vielen Meister-
schaften in den Jahren vorher durchaus
als auBergewohnlich betrachten. Au-
Bergewohnlich deshalb, weil er einige
Wochen zuvor fast in unerreichbare
Ferne gerlckt war. Das hatte mit h&u-
figen Verletzungen wichtiger Spieler
zu tun. Die Bezeichnung Oldies ist in
diesem Zusammenhang dann auch
nicht ganzlich korrekt, denn um die
Liacken zu schlieBen, wirkten hin
und wieder einige Jungspunde mit.
So war es mit Nils Hinze einer der
Jingsten, der den Matchball ge-

Hinten von links: Gunter Nibbrig,
Lennart Piepel, Dan John, André Wéchter
3. Reihe von links: Bernd Wegter,
Jargen Alsmeier, Bernd Himmelberg

2. Reihe von links: Jirgen Segrefe,

Jan Aalderink, Thorsten Schoen

1. Reihe von links: J6rg Alsmeier,
Andreas Klimm, Karel John
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FC 09 Damen lll feiert Titel in der Bezirksklasse

Pia Kramer

Nach einem spannenden Meisterschafts-Derby
gegen den SV Suddendorf-Samern am letzten
Spieltag konnten die Volleyballerinnen des FC
Schittorf 09 mit einem 3:1 Sieg an die gute Leis-
tung der Saison anknipfen und somit die Meis-
terschaft fur sich entscheiden.

Die Truppe, die sich letztes Jahr nur mit Glick
in der Bezirksklasse halten konnte, ging dieses
Mal mit nur einer Niederlage am Ende der Saison

durchs Ziel und sicherte sich den direkten Auf-
stieg in die Bezirksliga.

Unterstitzung erhielt das Team durch die drei
Jugendspielerinnen Alina Hanselle, Rika Kovert
und Hanna Schmidt, die bei einigen Spieleinsat-
zen viel Erfahrung sammeln konnten.

Zum Meisterteam gehdéren:
Hinten von links: Co-Trainerin
Marina Plonke, Trainerin Pia Kramer,
Alina Hanselle, Ann-Kristin Hinze,
Angelika Plonke, Carolin Heilen,
Anne-Marie Brenner,

Emilie Steinert und Ronja Troll
Vorne von links: Xasal Namoyan,
Reyhan Ay, Ksenia Scheller, Rabia-
Bilge Ucar

Es fehlt: Jasmin Herlein
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U14 Volleyballerinnen Meister der Jugend-Kreisliga

Alina Hanselle

Die U14 wurde auch in dieser Saison wieder
souveraner Meister in der Jugend-Kreisliga. Wie
schon in der vergangenen Saison konnten sich
die Spielerinnen gegen die Konkurrenz durch-
setzen. Lediglich das erste Spiel der Saison ge-
gen den SV Lohne, das urspriinglich mit 3:0 ge-
wonnen wurde, wurde nachtraglich am ,,griinen
Tisch” als 0:3 Niederlage gewertet. Der FC 09
hatte namlich bei dieser Begegnung krankheits-
bedingt zwei Spielerinnen einer niedrigeren Klas-

se eingesetzt, die nicht spielberechtigt waren.
AnschlieBend starteten die Madchen aber durch
und gaben kein Spiel verloren. Durch prazise Auf-
schldge und ein technisch sauberes Spiel gelang
den Schuttorferinnen eine erstklassige Saison.

,Mit solch einer Mannschaft, die vollen Einsatz
und Spielbegeisterung zeigt, macht es Spaf3 zu
arbeiten und den Erfolg zu genieBen”, so Traine-
rin Hildegard Hanselle.

Es spielten: Neele Schmidt, Sarah Hanselle,
Jana Vorbrock, Emmi Durschlag, Carla Schmidt,
Vivien Hardtke, Trainerin Hildegard Hanselle,
Co-Trainerinnen Susanne Lammering und Alina
Hanselle

4a0|:m
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U16 Mixed Meister der Kreisliga
Silke Schmidt

Zum Nachwuchskader gehéren:
Obere Reihe von links:

Trainerin Silke Schmidt, Inken Hess,
Anna Schulze, Alina Hanselle,
Hanna Schmidlt,

Leyla Rahimli, Romy Kerkdyk,
Finn Boyer, Trainer Ralf Schmidt
Untere Reihe von links:
Christian Berends, Maik Hdsers,
Talia Tumani, Ravana Oruclu,
Rika Kovert,

Niklas Hansmann, Justin Hardtke

Hoch hinaus wollte zu Beginn der Volleyball- Diese Glanzleistung war dank einer konse-
Saison 2014/2015 die U16 Mixed-Mannschaft quenten Trainingsbeteiligung der Spieler- und
des FC Schittorf 09. Spielerinnen moglich. Die aktive Unterstltzung

der Eltern hatte daran groBen Anteil.
Das hat die Mannschaft um das Trainerteam
Silke und Ralf Schmidt tatsachlich geschafft.

Mit nur einem verlorenen Spiel gegen TV Nord-
horn am 22.03.2015, dem letzten Spieltag, war
es eine gelungene Saison, die die Madchen und
Jungen bestritten haben.
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lhr erfolgreicher
Partner mit vielen
erfolgreichen
Partnern: unsere
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Beratung.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Nutzen Sie unsere genossenschaftliche Beratung fir lhren Erfolg. Wir
beraten Sie verstandlich und halten gemeinsam mit unseren starken Partnern
der Genossenschaftlichen FinanzGruppe Volksbanken Raiffeisenbanken
unser Versprechen: Wir machen den Weg frei.

Fir weitere Informationen gehen Sie einfach online.
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www.grafschafter-volksbank.de VOI kS ba n k e G A




Unsere
Familie

Von links: Rudi Résner,

Werner Tiichter, Helmut Schulte,
Franz Méhlmann, Erich Heckmann,
Hans-Joachim Rékers,

Herbert Schenkbier, Bernd Immink,
Heinz-Hermann Lindemann,
Siegfried Zitzelsberger,

Adolf Kamp

Handball — Schiilermannschaft Emslandmeister 1960

Oben von links: Jirgen Spill, Reinhardt Neumann,
Trainer Horst Kehl, Fritz Wittrock, Hermann Ebber
Unten von links: Robert Albach, Karl ABmann,
Wilfried Glombitza, Hans-Gerd Aust,

Gerd Heckmann
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Autohaus G. Rottering

Neuwagen - Gebrauchtwagen
Finanzierung - Leasing - Versicherung

Normalen Service gibts iherall.
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Schauen Sie doch mal bei uns rein!
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16. Skatvereinsmeisterschaft des FC 09
Der Vereinsmeister 2015 hei3t Hermann Schepers

Berni Sundag

Die 16. Skatmeisterschaft fand am 2 April 2015
in der vereinseigenen Jugendfreizeitstatte statt.
28 Teilnehmer und eine Teilnehmerin fanden sich
ein. Gerhard Hanfeld, der den langjahrigen Orga-
nisator und Spielleiter Helmut Schulte abgel®st
hat, Gberreichte Hermann Schepers, der mit 2388
Punkten deutlich vorne lag, den Siegerpokal und
eine Geldprémie. Die Nachstplatzierten waren
Manfred Deters (2189 Punkte.), Klaus Bosch (2145
Punkte), Johann Hildebrandt (2097 Punkte) und
Gerhard Hanfeld (1995 Punkte).

Gerhard Hanfeld Gberreicht den Siegerpokal an

In Erwartung der Ergebnisse. Hermann Schepers.
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—] Kreissparkasse
Grafschaft Bentheim zu Nordhorn

Verliebt, verlobt,
verheiratet?

Vorsorgen.

Alle sagen, privat vorsorgen ist wichtiger denn je. Aber selten wird gesagt,
was genau zu tun ist. Wir wollen, dass die Menschen in der Grafschaft ihren
Lebensstandard auch im Alter halten kénnen — und wir wissen, was zu tun ist.
Sparkasse - Starke Leistungen fiir die Zukunft der Grafschaft
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Vorbildlich in Sachen Sport -

Der FC 09 besitzt seit 10 Jahren das Gutesiegel des Deutschen Turnerbundes

Doris Ketteler

Seit fast zehn Jahren besitzt die Abteilung Brei-
tensport/Turnen des FC Schittorf 09 fur einige
Sportangebote das Gutesiegel des Deutschen Tur-
nerbundes ,Pluspunkt Gesundheit DTB”. Beson-
dere Bewegungsangebote im Gesundheitssport
werden dabei geprift und kénnen ein Gitesiegel
erhalten. Der FC 09 besitzt zwolf davon. Das Gu-
tesiegel gilt zwei Jahre.

.Pluspunkt Gesundheit” ist eine Auszeichnung
fir besondere Gesundheitsangebote im Ver-
ein, die normierte Qualitatskriterien erfullen. Die
Ubungsleiter missen dabei Uber das notwen-
dige Fachwissen, padagogisches Geschick und
EinfGhlungsvermdgen verfigen. Zudem werden
die inhaltlichen Kriterien des Gesundheitssports
berticksichtigt. Mit diesem DTB-Siegel erhielt un-
ser Verein auch das vom DOSB (Deutscher Olym-
pischer Sportbund) verliehene Qualitatssiegel
LSport pro Gesundheit” flr besonderen Gesund-
heitssport.

Was sind das fir Qualitatskriterien?

Erstens muss das Angebot einem der Bereiche
Herz-Kreislauf, Muskel-Skelettsystem, Entspan-
nung oder allgemeiner Préaventionssport zugeord-
net sein. Zweitens wird eine qualifizierte Leitung
vorausgesetzt. Die Ubungsleiter sind Garanten fur
die Qualitat diese Programme. Zu den weiteren

Alles lasst sich erlernen, nur Mut.

Kriterien gehoéren auch einheitliche Organisati-
onsstrukturen wie GruppengréBe oder geeignete
Raumlichkeiten.

Welche Zielgruppen sind angesprochen?

Mit den Pluspunktangeboten sind alle Alters-
klassen angesprochen. Zum einen altere Men-
schen, also Manner und Frauen ab 60 Jahren (Se-
niorensport), in anderen Angeboten auch jlingere
Frauen ab 17 Jahren, aber auch Kinder. Die Ange-
bote sollen praventiv wirken. Sie sollen die physi-
schen, psychischen und sozialen Gesundheitsres-
sourcen ausbilden und starken.

48149
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Vereinsmitglieder Erhalten/ ,II

bei Vorlage dieses Gutscheines
auf alle Lagerwaren

unseres Geschaftes 1 00/0 Ra batt

Tapeten- und Teppichzentrale | Maler- und Glaserbetrieb
Autolackiererei | Geristverleih | Werkzeuge | Farben

Far lhr Auto nur das Beste

Computergesteuerte Mischanlage

Verarbeitung von 2K-Wasserlacken -
Infrarottrocknung

Lackierung von Mobelteilen und Taren | Oldtimerlackierungen in Originaltonen
Motorradlackierungen | Industrielackierungen | Beschriftungen

Schittorf, Industriegebiet Nord, WerkstraBe 7+8, Tel. 05923 96510

Locken

Baustoffe + Baumarkt




Unsere
Familie

Bélle, Balle, nichts als Balle.

Was passiert in den Stunden?

Inhaltlich umfassen die Stunden ein Aufwarm-
programm, allgemeine Mobilisation, Koordination
und sensomotorisches Training, Kraftigung, Deh-
nungs- und Entspannungsibungen — angepasst
an die Zielgruppe. Es gibt keine Altersbegrenzung
nach oben. Abwechslung wird in den Stunden
groB3 geschrieben. Die Programme sind auch fir
Neu- und Wiedereinsteiger geeignet. Wer mitma-
chen will, braucht nur passende Kleidung.

Welche Angebote mit dem ,,Pluspunkt Ge-
sundheit. DTB” bietet der FC 09 an?

Es gibt Dauer- und Kursangebote. Zu
den Dauerangeboten zahlen

- Fitte Kids — Bewegungsfoérderung fur
Kinder

- Powerman-Fitness fur Manner

- Fitnessgymnastik fr Frauen,

- Gesundheitssport fiir Altere

- Step-Aerobic als Gesundheitssport

- Walking

- Rehasport fur Kinder

- Rehasport flir Erwachsene bei Wirbelsau-
lenerkrankungen, Arthrose und Gelenker-
satz.

Beim Rehasport flir Erwachsene wird seit neu-
estem auch eine Stunde als Hockergymnastik an-
geboten.

Zu den Kursangeboten gehdren

- Ruicken-Fit
- Beckenbodentraining.

Alle Angebote sind detailliert auf der Home-
page des Vereins unter www.fcschuettorf09.de
.Abteilung Breitensport/ Turnen” dargestellt.

Welche Angebote gibt es beim FC09 noch?

Eine Vielzahl von guten Angeboten im Kinder-
und Erwachsenenbereich:

Eltern-Kind-Turnen, Kindertanzen, Ferienpass-
aktionen, BBP-Bauch-Beine-Po, Bewegter und
Entspannter Ricken, Bootcamp, Lauftreff, Pow-
ergymnastik , Pilates, Prellball, Funktionelle Gym-
nastik am Abend, Sport fur Jedermann, Radfah-
ren, Sportabzeichen, Tanzen, Zumba.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, sich
zu probieren und die Angebote zu nutzen.

Doris bringt sie alle nach oben.

9051



monika elsen

optik monika*elsen
steinstrafle 11.::48465 schuttorf

fon:+49 (0) 59231444,
mail: optik@monika-elsen.de

Perfekter Service und professionelle Betreuung sind
fiir uns ebenso selbstverstandlich wie beste Qualitat
zu fairen Preisen. Wir freuen uns auf Sie.

www.optik-monika-elsen.de

DE WITTE

Elektro - Telekom - Kiichen - Kundendienst

JurgenstraBe 13-15 und 23 - 48465 Schuttorf
Telefon (05923) 90 38-0 - Fax (05923) 34 64
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Parkour/Freerunning, Tricking und Breakdance

Berni Sundag

Eine neue Halle er¢ffnet neue Moglichkeiten. Das
gilt in Schuttorf insbesondere fiur die neue Wiet-
kamphalle. Montags von 20:30 Uhr bis 22:30 Uhr
und dienstags von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr ver-
nimmt man sowohl im Gymnastikraum gleich links
hinter dem Eingang, als auch in der Halle selbst,
eine sehr aktuelle musikalische Gerauschkulisse,
motivierende Musik, wie die Insider sagen. Bei ei-
nem kurzen Blick entdeckt man muskuldse, drahti-
ge und elastische junge Méanner, die in einem frei-
en Training durch die Luft wirbeln. Dabei treffen
Elemente des Kampfsports, der Akrobatik und des
Breakdances aufeinander. Es sind Kombi-

FC 09 ist Robin Maeter. Er betreibt seit ungefahr
8 Jahren diesen Sport, hat viele Workshops hin-
ter sich und somit eine lange Erfahrung in diesem
recht neuen und vielleicht fir den einen oder ande-
ren auBergewohnlichen Bereich des Sports. Seine
Kontaktadresse lautet

Am Dorfplatz 13a
Suddendorf, 48465 Schittorf
Mobil 0176 84543713

Mail robin.maeter@gmx.de

nationen aus Kicks, Flips
und Twists. Initiator dieses
neuen Sportangebots im

Sitzend von links: Alex, Simeon,
Robin, Felix, Dominik, David, Steffen
Salto: Dima

A\
B
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Fur mehr Freude Clal

INci

P w m BENT N
Nutzen Sie die Vorteile des Experten:

B GroBte E-Bike Auswahl der Region

B Uber 1000 Fahrrader zur Probefahrt bereit

B Ersatzteile und Zubehér auf 100 Regal- HANSELLE
und Gondelmetern

W Einzigartig gunstige Angebote durch
unsere Einkaufsgemeinschaft ZEG

M |ndividuelle Beratung und professioneller
Werkstatt-Service

Iweirad
B GroBe Auswahl an Motorrollern

B Fahrrad-Verleih - auch fiir groBe Gruppen
NORDHORNER STR. 29, 48465 SCHUTTORF { 05923 -95100 WWW.ZWEIRAD-HANSELLE.DE




Hier seine Erkldrungen:

Parkour bezeichnet eine Fortbewegungsart, de-
ren Ziel es ist, nur mit den Fahigkeiten des eigenen
Korpers moglichst effizient von Punkt A zu Punkt B
zu gelangen.

Beim Freerunning bewegt sich der Sportler
frei nach seinem Willen fort. Dabei passt er sich
und seine Bewegungen der Umgebung an, wo-
bei ihm bei der Wahl, wie er sich fortbewegt, kei-
ne Einschrankungen auferlegt werden. Das Spek-
trum der Moglichkeiten ist quasi unbegrenzt.

Tricking ist nichts weiter, als ein ,Gewirbel”
in der Luft, sozusagen Turnen fur Manner, nur
stylisher.

Breakdance ist eine urspringlich auf der Stra-
Be getanzte Tanzform, die als Teil der Hip-Hop-
Bewegung entstanden ist.

Interessierte sind herzlich eingeladen, sich
selbst in dieser Sportart zu probieren und sich
von diesem Angebot zu Uberzeugen.
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Robin, Felix, Dima

Vorne: Simeon

Von links: David, Dominik, Alex, Steffen,
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Mﬂwl WAS NEUES

MALERFACHBETRIEB

ROLF NEUGEBAUER

SO0S  SESES  SHES TEST VT ' SHGT  SOES VLS | SHES
® MALER & LACKIERARBEITEN

® RAUMAUSSTATTUNG
® CREATIVTECHNIKEN
® TAPEZIERARBEITEN
BAUTENSCHUTZ

() BODENBELAGE

SHed SR8  SOE SO0 PSS | SNSR  SHEeS . SRS  SRGE
TEL t OS923 956 B3 55

Fax tOS923 96 83 56
HanDY: O176 24 25 63 20

AM BRUCKENERINK 19
48465 ScHUTTORF

LESEN MOLDWURF SCHREIBEN

Schul- und Birobedar! - Geschenkideen - Biicher - Zeitschrifien - Lotto

Fiohnstralle 6-8 - D-48465 Schiittord

Tel.: 059232222 - Fax: 05923 5467
moldwurf@t-online.de - www.moldwurf.de
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Termine! Termine!

Goldjubilarfahrt

Liebe Go/djub//ar/hnen,

liebe Go/oy'ub/'/are,

der Termin fir

die G oldjubils
Der d/'esjéhr/ge

rfahrt Steht fest.
Ausflug finde

tam

n darum, diesen Termin schon jetz¢ n den Kalender
e/hzuz‘ragen. Néhere Einzelpej
ben.

ten wergen demnéchst bekanntgege—

Viele GriiBe
Das ORGA-Team

56|57



KarlstraBe 1, 49599 Voltlage % W X
Tel.: 05467 920023/25 \
Sie mochten mit Threr Gruppe komfortabel und sicher verreisen?
Dann treffen Sie mit unserem Unternehmen die richtige Wahl! Wir stehen
Ihnen fiir die Organisation und Durchfiihrung Ihrer geplanten Gruppenreise
als kompetenter Ansprechpartner zur Verfiigung. Ob im In- oder Ausland, ob
Kurzfahrten oder Rundreisen, ob Wallfahrten oder Stadtereisen, ob Flug- oder
Schiffsreisen, ob Club- oder Radreisen - wir stellen Thnen die perfekte
Gruppenreise zusammen. Freuen Sie sich auf eine Fahrt mit dem modernen
und komfortablen Luxusfernreisebus - dem Neoplan Starliner? -
die Luxusyacht der Straf3e.

Der FC Schuttorf 09 e.V. reist
' vom 27.09. - 02.10.2015 ' s 1
e nach Schleswig-Holstein o . ﬁ . . n' n 1

Besuchen Sie auch
unsere Internetseite!
www.reisefreunde.de

c\\\"‘“\\\“ﬂ _geti\®®

&
A e

FPLEIS CHERET

DDUIT

Tel./Fax 05923-2240
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FC 09 Il mit doppeltem Grund zur Freude
Starke Ruckrunde der Kreisliga-FuBballer - ,,Wanning Logistik” sponsert

Hinnerk Schréer

Die Kreisliga-FuBballer des FC Schittorf 09 ha-
ben in der Rickrunde gleich doppelten Grund zur
Freude. In der Liga spielt die zweite Mannschaft
des FC 09 eine starke Rolle, und von der Spedition
.Wanning Logistik” bekam die Mannschaft um Trai-
ner Rainer Berk eine neue Garnitur Aufwarmpullover
gesponsert. Durch die guten Leistungen in der Rick-
serie haben sich die Schuttorfer frih aller Abstiegs-
sorgen entledigt. Damit haben die Schuttorfer auch

die Hypothek abgearbeitet, die ihnen vor der Saison
vom KreisfuBballverband auferlegt worden war: Der
zweiten Mannschaft waren vor der Spielzeit funf
Punkte am Griinen Tisch abgezogen worden, weil
die Schittorfer FuBballabteilung nicht die geforder-
te Anzahl an Schiedsrichtern stellen kann. Im Verlauf
der Ruckrunde Uberreichte Geschéftsfuhrer Gerhard
Wanning der Mannschaft um Kapitan Jan Ruschulte
im Schuttorfer Sportpark die neuen Team-Pullover.

Oben von links: Trainer Rainer Berk, Henning Stockhorst, Tim Niemeyer, Patrick Thole,

Sponsor Gerd Wanning, Jan Ruschulte, Henning Junker, Co-Trainer Matthias Spalink, Sascha Idelmann,

Alexander Jan Rosche, Jan Rakers

Unten von links: Oliver Haberstock, Philip Aldegeerds, Willm Hanfeld, Hannes Ruschulte, Denis Hibner,

Heiko Neesen, Julian Elskamp, Philipp Steenweg, Tobias Bremmer

98159



manfred busmann

Beratung und Begleitung
Bestattung und Vorsorge
Haushaltsauflésung

MarkringstraBe 19 - 48465 Schuttorf
Tel. 0592379959 707 - Mobil 0177/49 67 912

www.bestattungen-busmann.de

HEGEBO

Teppichboden + Tapetenmarkt + Malerbetrieb

¢ Werbetechnik
* Textilien
* Tampondruck
e Taschen
e Beflockun
° g * Porzellan

e Textildruck e Fanartikel

* Laserung * Feuerzeuge

* Siebdruck ) ¢ 2 )z * Werbeartikel

* Pragung . ; 1 * Kugelschreiber

* Atzung A Espenweg 46 ¢ 48531 Nordhorn - * Schlisselanhénger
. Telefon 05921 819900-0 * Fax 05921

Werbea ...und vieles, vieles mehr
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Handball — Neue Trikots fir die weibliche F-Jugend
Tanja Poppenborg

Die Firma DOWERK Fach- und Fihrungskrafte
aus Nordhorn hat fir die Handballerinnen der
F-Jugend des FC Schittorf 09 einen Satz Trikots
gesponsert.
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Hinten von links: Sponsor Stefan Dowerk, Trainerin Tanja Poppenborg, Trainer Wolfgang Redmann
Mitte von links: Lea Teichmann, Michelle Borgmann, Malina Bunte, Victoria Thiel, Jette Redmann,
Johanna Dowerk, Anja Klett, Lenja van Verth

Vorne von links: Caroline Gébel, Lina van Ferth, Laura Poppenborg, Mia Peter, Saskia Baals,

Lina Schén, Justine de Lange, Louisa Vorbrock, Marie Holland

Es fehlen: Emily und Annika Steiner

60161



=74 Wasmacht eigentlich..?

Was macht eigentlich Erika Falkenberg?

Berni Sundag

Die Fragestellung ist nicht ganz korrekt, weil Eri-
ka inzwischen Lucas heiBt. Aber das nuram Rande.
Erika war einige Jahre lang eine wichtige Spielerin
bei unseren Volleyballdamen. Das war zwischen
1978 und 1984 und ist damit auch schon wieder
mehr als 30 Jahre her. Man glaubt es kaum. Bis
heute ist sie allerdings weiterhin in Sachen Volley-
ball unterwegs. Doch der Reihe nach.

Dieser Pokal war sicher sehr bedeutsam. Auch wenn keiner

mehr weiBB warum.

Ihr Sportlehrer in der Frei-
herr-vom-Stein-Realschule in
Nordhorn leitete eine Schul-
AG Volleyball, in der sie
und einige Mitschilerinnen
ihre  Fahigkeiten zeigen
konnten. Das war 1970.
Sie fand groBen Gefal-
len an dieser Sportart, die damals in der
Grafschaft zwar bekannt, aber noch nicht sehr
verbreitet war. Weil der Sportlehrer auch eine
Volleyballmannschaft bei Sparta Nordhorn 09
trainierte, war ihr Eintritt in diesen Verein nahe-
liegend.

1978 |6ste Sparta die Damenabteilung auf und
die gesamte Volleyballabteilung wechselte zum
TVN Nordhorn. Diesen Wechsel mochte sie al-
lerdings nicht mitmachen und suchte sich eine
neue Spielmdglichkeit bei einem anderen Verein.
Nach einem ersten Kontakt mit dem damaligen
Abteilungsleiter und Trainer Jan Nibbrig und ei-
nem Probetraining war die Entscheidung schnell
fir unseren Verein gefallen. 1979 gelang ihr mit
der Mannschaft der Aufstieg in die Landesliga.
Ein toller Erfolg. Nach der Geburt ihres Sohnes
Oliver 1981 setzte sie nur kurz aus und stieg be-
reits im Oktober wieder in den laufenden Spiel-
betrieb ein.

Die Familie, die Betreuung ihres Sohnes und
die standige Fahrerei zwischen Schittorf und
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Nordhorn lieBen sich auf Dauer nicht ganz pro-
blemlos bewaltigen. Das war der Grund, 1984
zum TV Nordhorn zu wechseln, wo sie bis zur
Saison 1989/1990 blieb. Danach wirkte sich in
der Hobbyliga mit und ist somit bis heute rund
40 Jahre aktiv in diesem Sport.

In der Saison 2004 /2005 ist sie in das Trainer-
geschéaft eingestiegen und hat eine junge Mann-
schaft in Uelsen Ubernommen, deren Trainerin
bei einem tragischen Verkehrsunfall ums Leben
gekommen ist. Diese Trainertatigkeit dauerte bis
2010 an. Seit der Zeit bis heute trainiert sie Ju-
gendmannschaften des SV Olympia Uelsen und
ist dadurch immer mal wieder hier vor Ort.

Damen Spielsaison 1981/1982

Jan Nibbrig: ,Erika gehorte ohne Zweifel zu
den Leistungstragerinnen der Mannschaft und
hatte maBgeblichen Anteil am Aufstiegserfolg
1979."

Jutta Meyer geb. Everskemper, frihere Mann-
schaftskameradin: “Sie war eine einsatzfreudi-
ge und zuverlassige Spielerin, die jeden Einsatz
sehr ernst nahm. Nach den Spielen haben wir sie
locker und entspannt erlebt. Sie war fur jeden
Scherz zu haben.”

Erika empfindet bis zum heutigen Tage eine
ausgepragte Verbundenheit mit Schuttorf und
der Volleyballabteilung des FC 09.

Oben von links: Erika Falkenberg, Doris Kalter, Mechthild Albers, Angelika Segrefe, Rita Busche, Jan Nibbrig
Unten von links: Jutta Everskemper, Heike Riggen, Sonja Busche, Walburga Fischer, Annelie Matull
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Platz fiir 180 Gaste...
... bieten wir Thnen fiir [hre Feierlichkeiten in unserem Festsaal.

Zimmer mit Dusche/WC - Doppelte Bundeskegelbahn - groRer Parkplatz

Frank Rielmann - Ohner Stralle 126 - 48465 Samern

Tel. (05923) 7700 - Fax (05923) 995269 - E-Mail: rielmann-samern@ewetel.net

\U Martens ,,for Flowers*

,j Blumen Floristik Geschenke

Innenraumbegriinung
_,EQEE’E Dekoration filr besondere Anlisse

T Y Jue pARTNER FUR EIN BLUHENDES LEBEN
e Schevestr. 57 48465 Schiittorf
N Tel. 05923 4401 Fax. 05923 6694

info@martens-forflowers.de www.martens-forflowers.de
»beim Annaheim | Pflegezentrum der Obergrafschaft™

o ;ma/ﬁwfa'ﬁm/

® Hochzeit o Taufe
® Geburtstag
® Konfirmation/Kommunion

Auch als Catering
maoglich.

GASTSTATTE
e GroBe Sonnenterrasse V In
e Spielplatz e Barrierefrei e n a.u S ;

Salzbergener StraB3e 89 - 48465 Samern - Tel. 05923 1820 - www.gaststaette-venhaus.de
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Am 30.03.2015 verstarb im Alter von 79 Jahren
unser treues Vereinsmitglied, der Sportkamerad

Josef Bergfeld

Der Verstorbene war seit dem 01.10.2004 und somit 11 Jahre
Mitglied im FC Schuttorf 09.

Am 17.04.2015 verstarb im Alter von 65 Jahren
unser treues Vereinsmitglied, der Sportkamerad

Gerhard Rottgers

Der Verstorbene war seit dem 01.01.1970 und somit 45 Jahre
Mitglied im FC Schuttorf 09.

Wir werden den Verstorbenen stets ein ehrendes Andenken bewahren.




Wir hiillen Thren Kérper ein...

48465 Schiittorf - SteinstraBe 12 - Tel.: 05923 2256

MIDDELBERG VENHAUS ARCHITEKTEN GmbH

INDUSTRIEBAUTEN
WOHNUNGSBAU
% LANDSCHAFTS- UND
MARL% GARTENPLANUNG
“~ '~ SONDERBAUTEN

' ALTBAUSANIERUNG

Nordring 7a

48465 Schiittorf

Tel.: 05923/6906
www.mv-architekten.de
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www.menzelautomobile.com

© kalafoto - Fotolia.co
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www.dcwa.de

Meister-

hatt auto
4 reparatur

- Kfz-An-/Verkauf Gie varken)
- Textile Autowasche
- Kfz-Aufbereitung
- Jahreswagen
Mobilitats- - Gebrauchtwagen

garantie

- Kleinbusvermietung
E - Nutzfahrzeuge

epektor - Autozubehér
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Menzel Automobile GmbH G’ Co KG Eureg|ostra{3€ 5 - 48465 Schuttorf
Telefon 05923 90330 - Telefax 05923 903322 - E-Mail info@menzelautomobile.de




® Wir wiinschen eine
erfolgreiche Saison!

m Stadtwerke Schuttorf [z [E Quendorfer StraBe 34

. .. . 48465 Schittorf
Q Mit Energie in die Zukunft EeesaE  Tton 5532;);03_0

[w] L www.sw-schuettorf.de






